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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Kuesioner Penelitian 

PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA TENTANG CUCI HIDUNG 

DALAM MENJAGA KESEHATAN SALURAN PERNAPASAN BAGIAN 

ATAS PADA MAHASISWA FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 

MUSLIM INDONESIA 

Responden yang terhormat,  

Perkenalkan saya Nasya Salsabilah selaku Mahasiswa Kedokteran 

di Fakultas Kedokteran Universitas Muslim Indonesia sedang melakukan 

penelitian mengenai “Pengetahuan dan Sikap Remaja tentang Cuci 

Hidung dalam Menjaga Kesehatan Saluran Pernapasan Bagian Atas  

pada Mahasiswa Fakultas Kedokteran  Universitas Muslim Indonesia” 

Sehubungan dengan itu, saya membutuhkan sejumlah data untuk 

diolah dan kemudian akan dijadikan sebagai bahan penelitian melalui 

kerja sama dan kesediaan saudara/i dalam mengisi kuesioner ini. 

Diharapkan saudara/i dapat mengisi kuesioner ini dengan sungguh-

sungguh sehingga nantinya akan didapatkan data yang valid. Jawaban 

yang saudara/i berikan akan DIRAHASIAKAN dan hanya digunakan untuk 

penelitian ini.  

Anda berhak untuk menolak mengisi kuesioner ini dan hal tersebut 

tidak akan menghasilkan konsekuensi apapun. Jika, anda memiliki 

pertanyaan lebih lanjut mengenai penelitian ini dapat menghubungi 

peneliti melalui kontak berikut : 

Nama Peneliti : Nasya Salsabilah 

No HP/ WA: 085256470029 

E-mail: nasyaslsblh@gmail.com 

Terima kasih atas waktu dan kerja samanya. Partisipasi saudara/i 

sangat saya hargai. 
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Petunjuk Pengisian: 

1. Kuisoner ini merupakan instrumen yang digunakan dalam penelitian 

untuk mendapatkan data sebagai bahan referensi. 

2. Sebagai responden diperbolehkan bertanya kepada peneliti, jika ada 

pertanyaan yang tidak dimengerti. 

3. Peneliti mengharapkan Saudara/i dapat mengisi dan memberikan 

jawaban dengan sejujur-jujurnya dan sesuai dengan keadaan yang 

sebenarnya. 

4. Isilah jawaban Saudara/i pada opsi “Benar/Salah”, “Setuju/Tidak 

Setuju” 

 

Identitas Responden 

a. Nama Lengkap: …………………………………………….……….......... 

b. Usia: .........................………………………………...…..…………tahun 

c. Stambuk: ..........…………………………………………….……….......... 

d. Angkatan: 

o 2022 

o 2023 

o 2024 

o 2025 

 

Kuesioner Mengenai Pengetahuan Cuci Hidung dalam Menjaga 
Kesehatan Saluran Pernapasan 

No Pertanyaan Benar Salah 

1 Cuci hidung merupakan tindakan pembersihan hidung dengan 

mengalirkan larutan ke dalam salah satu lubang hidung dan 

membiarkan larutan tersebut keluar melalui lubang hidung 

lainnya 

√  

2 Cuci hidung dapat membuka hambatan yang disebabkan oleh 

adanya mukus (ingus), partikel debu, atau kotoran yang 

menumpuk dalam hidung 

√  

3 Cuci hidung digunakan sebagai terapi tambahan pada penyakit-

penyakit hidung 

√  
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4 Cuci hidung dapat mencegah infeksi bakteri, virus, dan jamur √  

5 Cuci hidung hanya boleh dilakukan pada individu yang memiliki 

penyakit hidung 

 √ 

6 Cuci hidung dapat memperburuk peradangan pada mukosa 

hidung 

 √ 

7 Cuci hidung dapat mengurangi gejala rhinitis alergi dan infeksi 

saluran napas atas 

√  

8 Cuci hidung dapat menjaga kesehatan pada saluran pernapasan √  

9 Cara membuat larutan garam adalah mencampurkan garam dan 

sedikit soda kue pada air bersih 

√  

10 Cuci hidung dapat menyebabkan iritasi pada mukosa hidung  √ 

11 Cuci hidung dilakukan terutama pada individu yang terpapar 

polusi udara, seperti di jalan raya, dipabrik, dan pekerja kantor 

yang memiliki ventilasi udara yang buruk 

√  

12 Cuci hidung dapat dilakukan secara rutin 2 – 3 kali sehari √  

13 Cuci hidung tidak boleh dilakukan pada anak-anak dan ibu hamil  √ 

14 Larutan yang digunakan untuk cuci hidung adalah larutan 

salin isotonis (garam fisiologis) dan hipertonis (garam pekat) 

√  

15 Larutan cuci hidung yang biasa digunakan adalah larutan garam 

fisiologis (contoh: NaCl 0.9% atau Ringer Laktat) karena sesuai 

dengan fisiologi hidung 

√  

16 Cara melakukan cuci hidung yaitu dengan menyemprotkan 

larutan garam ke dalam hidung dengan posisi badan condong ke 

depan 45 derajat, kepala dimiringkan, dan mulut terbuka 

√  

Keterangan: Baik (13 – 16 soal), Cukup (9 – 12 soal), Kurang (<8 soal) 

 
Kuesioner Mengenai Sikap Cuci Hidung dalam Menjaga Kesehatan 
Saluran Pernapasan 

No Pertanyaan Setuju Tidak 

Setuju 

1 Cuci hidung mempunyai manfaat secara klinis √  

2 Saya akan menyarankan orang di sekitar saya untuk melakukan √  

3 Saya akan melakukan cuci hidung untuk mencegah adanya 

gangguan pada saluran pernapasan 

√  

4 Saya akan melakukan cuci hidung minimal 1 kali sehari √  

5 Saya akan memberikan informasi mengenai cuci hidung √  

Keterangan: Baik (4 – 5 soal), Cukup (2 – 3 soal), Kurang (1 soal) 
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Lampiran 2. Hasil Kuesioner Mengenai Pengetahuan Cuci Hidung 

dalam Menjaga Kesehatan Saluran Pernapasan 

  Pengetahuan 

Usia 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 T % Kategori 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 10 63 Cukup 

20 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 9 56 Cukup 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 9 56 Cukup 

18 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 10 63 Cukup 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 11 69 Cukup 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 94 Baik 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 11 69 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 12 75 Cukup 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 10 63 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 10 63 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

21 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 14 88 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 13 81 Baik 

19 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 9 56 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 10 63 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 9 56 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

19 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 10 63 Cukup 

20 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 9 56 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 9 56 Cukup 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 10 63 Cukup 

21 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 10 63 Cukup 

20 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 6 38 Kurang 
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21 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 9 56 Cukup 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 10 63 Cukup 

19 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

21 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 7 44 Kurang 

18 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 8 50 Kurang 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 11 69 Cukup 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 11 69 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

20 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

21 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

21 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 9 56 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 11 69 Cukup 

18 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 10 63 Cukup 

18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 88 Baik 

18 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 10 63 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

20 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 88 Baik 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 11 69 Cukup 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 81 Baik 

20 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 7 44 Kurang 

19 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 
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20 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

19 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

19 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 11 69 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 10 63 Cukup 

19 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 88 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 13 81 Baik 

21 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 13 81 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

19 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 10 63 Cukup 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 11 69 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 11 69 Cukup 

20 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 11 69 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 10 63 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 10 63 Cukup 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 10 63 Cukup 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

21 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 11 69 Cukup 

19 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 13 81 Baik 

19 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 11 69 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 11 69 Cukup 

20 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

19 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 88 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 14 88 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 94 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 10 63 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

20 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 8 50 Kurang 

18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

19 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 10 63 Cukup 

20 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 10 63 Cukup 

18 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 13 81 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 
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18 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 11 69 Cukup 

18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 13 81 Baik 

20 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

20 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 12 75 Cukup 

20 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

19 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 88 Baik 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 10 63 Cukup 

21 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 8 50 Kurang 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 10 63 Cukup 

19 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 13 81 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 10 63 Cukup 

19 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 12 75 Cukup 

20 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 9 56 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 88 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 8 50 Kurang 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 9 56 Cukup 

20 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 7 44 Kurang 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 10 63 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 8 50 Kurang 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 11 69 Cukup 

20 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 7 44 Kurang 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 8 50 Kurang 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 75 Cukup 

19 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 11 69 Cukup 
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18 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 10 63 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

18 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 8 50 Kurang 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 8 50 Kurang 

18 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 11 69 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 94 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 81 Baik 

19 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 11 69 Cukup 

18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 10 63 Cukup 

18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 94 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 10 63 Cukup 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 15 94 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

19 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 81 Baik 

18 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 9 56 Cukup 

20 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 14 88 Baik 

18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 88 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 12 75 Cukup 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

19 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 9 56 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 10 63 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 11 69 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 
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19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 10 63 Cukup 

19 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 94 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 11 69 Cukup 

19 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 10 63 Cukup 

19 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 11 69 Cukup 

18 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 10 63 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

19 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 88 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 14 88 Baik 

18 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 10 63 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 10 63 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 88 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 14 88 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 8 50 Kurang 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 81 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 11 69 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 
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20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

20 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 4 25 Kurang 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 11 69 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 10 63 Cukup 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

18 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 11 69 Cukup 

21 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 10 63 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 9 56 Cukup 

20 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 94 Baik 

18 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 9 56 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

20 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 7 44 Kurang 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

20 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 14 88 Baik 

18 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 13 81 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 12 75 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 11 69 Cukup 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 15 94 Baik 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 94 Baik 

18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 11 69 Cukup 
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20 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 9 56 Cukup 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 81 Baik 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

19 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 75 Cukup 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 100 Baik 

19 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 10 63 Cukup 

19 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 12 75 Cukup 

20 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 8 50 Kurang 

20 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 9 56 Cukup 

20 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 14 88 Baik 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 11 69 Cukup 

18 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

21 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 12 75 Cukup 

20 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 7 44 Kurang 

21 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 11 69 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 11 69 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

21 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 11 69 Cukup 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 81 Baik 

20 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 10 63 Cukup 

20 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 14 88 Baik 

20 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 11 69 Cukup 
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Lampiran 3. Hasil Kuesioner Mengenai Sikap Cuci Hidung dalam 

Menjaga Kesehatan Saluran Pernapasan 

  Sikap 

Usia 1 2 3 4 5 T % Kategori 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

20 2 2 4 4 2 14 70 Cukup 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 
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21 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 2 2 2 4 14 70 Cukup 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 
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19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 2 2 2 2 12 60 Cukup 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

20 4 4 4 2 4 18 90 Baik 
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18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

20 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 2 4 4 4 2 16 80 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 
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18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

19 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 2 4 4 2 4 16 80 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 2 4 2 4 16 80 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 2 4 4 4 4 18 90 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 
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19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 2 4 2 4 16 80 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 2 4 4 2 16 80 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 2 4 4 4 18 90 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 
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18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

21 2 4 2 2 4 14 70 Cukup 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 2 18 90 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

19 4 4 4 4 4 20 100 Baik 
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20 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

18 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

20 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

21 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

21 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 2 4 18 90 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 

20 4 4 4 4 4 20 100 Baik 
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Lampiran 3. Hasil Pengolahan Data Penelitian 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18.00 105 35.1 35.1 35.1 

19.00 89 29.8 29.8 64.9 

20.00 71 23.7 23.7 88.6 

21.00 34 11.4 11.4 100.0 

Total 299 100.0 100.0  

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 112 37.5 37.5 37.5 

Cukup 169 56.5 56.5 94.0 

Kurang 18 6.0 6.0 100.0 

Total 299 100.0 100.0  

 

Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 295 98.7 98.7 98.7 

Cukup 4 1.3 1.3 100.0 

Total 299 100.0 100.0  
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Lampiran 4. Dokumentasi 
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Lampiran 5. Surat Peyampaian Seminar Proposal 
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Lampiran 6. Surat Peyampaian Seminar Hasil 
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Lampiran 7. Surat Peyampaian Seminar Tutup 
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Lampiran 8. Surat Kelayakan Etik 
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Lampiran 9. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 10. Letter of Acceptance Publikasi Artikel Ilmiah 
 

 
 


