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Perkembangan motorik kasar anak usia dini sangat dipengaruhi oleh
stimulasi yang diberikan orangtua, di mana pola asuh menjadi faktor utama yang
membentuk kemampuan motorik anak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan antara pola asuh orangtua dengan perkembangan motorik kasar anak
usia 2-3 tahun di wilayah kerja Puskesmas Pampang.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan cross
sectional dan teknik purposive sampling, melibatkan 80 responden yang
memenuhi kriteria inklusi. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner Parenting
Styles and Dimensions Questionnaire (PSDQ) dan Denver Development
Screening Test (DDST) untuk menilai pola asuh dan perkembangan motorik
kasar anak yang dilakukan pada bulan April-Mei 2025. Analisa data pada
penelitian ini menggunakan uji Chi-Square.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar orangtua
menerapkan pola asuh demokratis (70,0%), dan sebagian besar anak
menunjukkan perkembangan motorik kasar yang normal (62,5%). Hasil uji Chi-
Square menunjukkan nilai (p= 0,000) yang lebih kecil dari nilai a (0,05) yang
dimana pola asuh orangtua berhubungan dengan perkembangan motorik kasar
anak pada usia 2-3 tahun di wilayah kerja Puskesmas Pampang.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa pola asuh demokratis
berkontribusi positif terhadap perkembangan motorik kasar anak usia 2—3 tahun.
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan mengenai pentingnya pola
asuh orangtua dalam mendukung perkembangan anak salah satunya motorik
kasar.
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