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LEMBARAN PENGESAHAN 

Laporan Kasus dengan Judul : 
 

PENERAPAN ISOMATRIC HANDGRIP EXERCISE  
TERHADAP PENURUNAN TEKANAN DARAH  

PADA PASIEN HIPERTENSI RSUP Dr  
TADJUDDIN CHALID MAKASSAR  

Oleh : 

YUNI SEKAR SARI 

14420242244 

Telah dipertahankan dihadapan tim penguji Laporan Kasus 

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Muslim Indonesia 

Makassar,    September 2025 

Mengesahkan, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


