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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh

Profitabilitas dan Leverage terhadap Nilai Perusahaan pada perusahaan LQ45

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2024, dapat disimpulkan

bahwa: 

1) Profitabilitas berpengaruh positif namun tidak signifikan terhadap nilai

perusahaan. Hal ini menunjukkan bahwa peningkatan profitabilitas

cenderung diikuti dengan peningkatan nilai perusahaan, namun pengaruh

tersebut tidak cukup kuat secara statistik. Kondisi ini menunjukkan bahwa

kemampuan perusahaan dalam menghasilkan laba belum sepenuhnya

menjadi faktor utama yang mempengaruhi penilaian investor terhadap

nilai perusahaan. 

2) Leverage berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai perusahaan.

Hal ini menunjukkan bahwa semakin tinggi tingkat leverage perusahaan,

maka semakin tinggi pula nilai perusahaan. Kondisi ini mencerminkan

bahwa penggunaan utang yang dikelola secara baik dapat meningkatkan

kepercayaan investor serta mendukung kegiatan operasional perusahaan

sehingga mampu meningkatkan nilai perusahaan di pasar. 

3) Profitabilitas dan leverage secara simultan berpengaruh signifikan 

terhadap nilai perusahaan. Hal ini menunjukkan bahwa secara bersama-
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sama kedua variabel tersebut mampu menjelaskan perubahan nilai 

perusahaan pada perusahaan LQ45 yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. 

B. SARAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan di atas, maka peneliti

memberikan saran sebagai berikut: 

1) Bagi perusahaan yang tergabung dalam indeks LQ45: disarankan untuk

terus meningkatkan kinerja keuangan perusahaan serta mengelola struktur

modal secara optimal. Perusahaan perlu memperhatikan tingkat

profitabilitas serta penggunaan leverage secara efektif agar dapat

meningkatkan kepercayaan investor dan berdampak positif terhadap

peningkatan nilai perusahaan di pasar modal. 

2) Bagi investor: hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan

pertimbangan dalam pengambilan keputusan investasi, khususnya pada

perusahaan yang tergabung dalam indeks LQ45. Investor disarankan untuk

tidak hanya memperhatikan pergerakan nilai perusahaan di pasar, tetapi

juga melakukan analisis fundamental dengan mempertimbangkan

indikator profitabilitas dan leverage sebagai alat untuk menilai kinerja

serta prospek perusahaan. 

3) Bagi peneliti selanjutnya: disarankan untuk mengembangkan penelitian ini

dengan menambahkan variabel lain yang berpotensi memengaruhi nilai

perusahaan, seperti ukuran perusahaan, kebijakan dividen, pertumbuhan

perusahaan, maupun faktor eksternal lainnya. Selain itu, penelitian

selanjutnya dapat memperluas objek penelitian pada sektor lain yang
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terdaftar di Bursa Efek Indonesia agar hasil penelitian yang diperoleh

menjadi lebih luas dan komprehensif. 

 

 

 


