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BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

1.

Pelaksanaan Program PTM berjalan cukup baik dan sesuai
pedoman

Pelaksanaan program PTM di Puskesmas Kalumata telah
berjalan sesuai dengan pedoman dan SOP melalui kegiatan
Posbindu PTM, Prolanis, dan penyuluhan, namun implementasinya
belum sepenuhnya optimal karena keterbatasan sumber daya dan
belum meratanya partisipasi masyarakat.
Peran Tenaga Kesehatan

Tenaga kesehatan berperan aktif dan kompeten dalam
pelaksanaan pelayanan PTM, khususnya pada pelayanan rutin,
tetapi jumlah tenaga belum mencukupi untuk mendukung kegiatan
PTM berskala besar secara optimal.
Hambatan Implementasi Program PTM

Hambatan implementasi program PTM meliputi keterbatasan
tenaga, sarana prasarana laboratorium yang belum lengkap,
pendanaan yang terbatas, serta rendahnya literasi dan partisipasi
Masyarakat.
Faktor Pendukung Pelaksanaan Program PTM

Faktor pendukung pelaksanaan program PTM meliputi

dukungan kebijakan dari Dinas Kesehatan, peran aktif kader
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Posbindu, kerjasama lintas sektor, serta dukungan tokoh
masyarakat dan keluarga.
5. Upaya Peningkatan Pelayanan PTM
Puskesmas Kalumata telah melakukan upaya peningkatan
pelayanan PTM melalui penguatan peran kader, pemanfaatan
media komunikasi, pelaksanaan kegiatan promotif dan preventif,

serta optimalisasi pelayanan berbasis komunitas.

B. Saran

1. Pelaksanaan Program PTM
Puskesmas  Kalumata perlu  meningkatkan  optimalisasi
pelaksanaan program PTM dengan memperluas jangkauan
kegiatan dan meningkatkan partisipasi masyarakat melalui
pendekatan komunitas dan edukasi yang berkelanjutan, agar
implementasi program sesuai pedoman dapat berjalan lebih
merata.

2. Peran Tenaga Kesehatan
Diperlukan penambahan dan pengaturan tenaga kesehatan,
khususnya saat kegiatan PTM berskala besar, serta penguatan
koordinasi tim agar pelayanan PTM dapat berjalan lebih efektif dan
efisien.

3. Hambatan Implementasi Program PTM
Puskesmas dan Dinas Kesehatan diharapkan dapat meningkatkan

dukungan sarana prasarana, terutama fasilitas laboratorium, serta
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dukungan pendanaan yang memadai. Selain itu, perlu dilakukan
peningkatan literasi kesehatan masyarakat untuk mengurangi
hambatan partisipasi.

. Faktor Pendukung Pelaksanaan Program PTM

Faktor pendukung yang sudah ada, seperti peran kader, kerjasama
lintas sektor, serta dukungan tokoh masyarakat dan keluarga, perlu
terus dipertahankan dan diperkuat melalui koordinasi yang lebih
rutin dan terstruktur.

. Upaya Peningkatan Pelayanan PTM

Puskesmas Kalumata disarankan untuk terus mengembangkan
inovasi pelayanan PTM berbasis komunitas, memanfaatkan media
digital secara optimal, serta meningkatkan kegiatan promotif dan

preventif guna menjamin keberlanjutan program PTM.



