DAFTAR PUSTAKA

Adidarma, Y, M., Basyar, E., Adrianto, A. (2019). Pengaruh Letak Tensimeter
Terhadap Hasil Pengukuran Tekanan Darah. Jurnal Kedokteran
Diponegoro, 5(4), 1930- 1936.

Agustin, W. R., Rosalina, S., Ardiani, N. D., & Safitri, W. (2019). Pengaruh
Terapi Relaksasi Genggam Jari Dan Nafas Dalam Terhadap Penurunan
Tekanan Darah Pada Penderita Hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas
Kartasura. Jurnal Kesehatan Kusuma Husada,108-114.
https://doi.org/10.34035/jk.v10i1.337

Amiruddin, M, A., Danes, F, R., Lintong, F. (2021). Analisis Hasil Pengukuran
Tekanan Darah Antara Posisi Duduk Dan Posisi Berdiri Pada Mahasiswa
Semester Tujuh Ta. 2014/2015 Fakultas Kedokteran Universitas Sam
Ratulangi.Jurnale-Biomedik
(eBm),3(1).doi:https://doi.org/10.35790/ebm.3.1.2 015.6635.

Apriyanti, M. (2019). Meracik Obat & Menu Sehat Bagi Penderita Darah Tinggi.
Yogyakarta: Pustaka Baru Press.

Ardiansyah, M. (2019). MedikalBedah Untuk Mahasiswa.Y ogyakarta: Diva Press.

Arum. (2020). Efek Relaksasi Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada
Penderita Hipertensi. Jurnal llmu Kesehatan, 2(1), 74-82.

Asmadi. (2015). Teknik  Prosedural Keperawataan Konsep dan Aplikasi
Kebutuhan DasarKlien. Jakarta: Salemba medika.

Asda, P., Sekarwati, N. (2020). Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun (Ctps) dan
Kejadian Penyakit Infeksi dalam Keluarga di Wilayah Desa Donoharjo
Kabupaten Sleman. Jurnal Media Keperawatan: Politeknik Kesehatan
Makassar, 11(02), 1-6.



Aspiani, R, Y. (2019). Buku Ajar Asuhan Keperawatan Klien Gangguan
Kardiovaskular Aplikasi NIC & NOC. Jakarta: Buku Kedokteran EGC.
Batubara, 1., Harahap, I, E., Siregar, R. (2016). Pengaruh Relaksasi
BensonTerhadap Nyeri Pada Pasien Post Seksio Di RSUD Kota

Padangsidimpuan. Jurnal limiah Pannmed, 10(3).

Busro, A. (2018). Aspek Hukum Persetujuan Tindakan Medis (Inform Consent)
Dalam Pelayanan Kesehatan. Law & Justice Journal, 1(1), 1-18.

Darmawan, R., & Nugroho, B. (2020). Pengaruh Terapi Rekajsasi Autogenik
Teradap Perubahan Tekanan Darah Hipertensi Di Posyandu Lansia Desa
JabonKecamatan Jombang Kabupaten Jombang.

Fitriani, N., & Nilamsari, N. (2019). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan
Tekanan Darah Pada Pekerja Shift Dan Pekerja Non-Shift Di Pt X Gresik.
Journal of Industrial Hygiene and Occupational Health, 2(1), 57- 75.

Firmada, M. A., Kristianti, M., & Husain, F. (2021). Manajemen Nyeri dengan
Guide Imagery Relaxation pada Pasien Cedera Kepala Ringan di Instalasi
Gawat Darurat (IGD) : Literature Review. Aisyiyah Surakarta Journal of
Nursing, 2, 20-25.

Friskarini, K., & Sundari, R. T. (2020) . Pelaksanaan Cuci Tangan Pakai Sabun
(Tantangan Dan Peluang) Sebagai Upaya Kesehatan Sekolah Di Sekolah
Dasar Negeri Kecamatan Bogor Utara Kota Bogor. Jurnal
EkologiKesehatan, 19(1), 21-34.

Harahap, E. E. (2020) . Pelaksanaan Asuhan Keperawatan Sebagai Tahap Lanjut
Dari Rencana Asuhan Keperawatan. Jurnal Ilmiah Kesehatan Diagnosis,
15(4), 338-342.

Handoyo, H., Hartati, H., & Ratifah, R. (2022). Pemberdayaan Kelompok Peduli
Hipertensi Melalui Pelatihan Kesehatan tentang Teknik Relaksasi
Genggam Jari (Finger Hold) di Desa Mersi Purwokerto Timur. Jurnal
EMPATI (Edukasi Masyarakat, Pengabdian dan Bakti), 3(1), 1-8.



Heuter, S. E. (2022). Buku Ajar Patofisiologi Edisi Keenam Volume 2.Singapura:

Elsevier.

Hidayat, R., Hayati, H. (2019). Pengaruh Pelaksanaan SOP Perawat Pelaksana
Terhadap Tingkat Kecemasan Pasien Di Rawat Inap RSUD Bangkinang.
Jurnal Ners, 3(2), 84-96.

Juniawan, H., & Ashar, S. (2020). Perbandingan Antara Pemberian Aromaterapi
Mawar (Rosa Centifolia) Dan Aromaterapi Lavender (Lavendula
Augustifolia) Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada Wanita Lansia Usia
60-70 Tahun. Jurnal Darul Azhar, 9(1), 30-39.

Jumariah, T., & Mulyadi, B. (2017). Peran Perawat Dalam Pelaksanaan Perawatan
Kesehatan Masyarkat. Jurnal Ilmu Keperawatan Indonesia, 7(1), 182-188.

JUANSYAH, N., . (2021). Pengaruh Kombinasi Relaksasi Napas dalam Metode
4-7-8 dan Dzikir terhadap Tekanan Darah Penderita Hipertensi di Wilayah
Kerja Puskesmas Pasar lkan Kota Bengkulu Tahun 2021. Poltekkes
Kemenkes Bengkulu Kementrian Kesehatan RI. 2019. INFODATIN. Pusat
Data Informasi Kementrian Kesehatan RI. HIPERTENSI. Jakarta.

Kementerian Kesehatan RI. (2022). Hasil Utama Riset Kesehatan Dasar. In

Kementrian Kesehatan Republik Indonesia.

Komaling, J, K., Suba, B., & Wongkar, D. (2020). Hubungan Mengkonsumsi
Alkohol Dengan Kejadian Hipertensi Pada Laki-Laki Di Desa Tompasobaru
Il Kecamatan Tompasobaru Kabupaten Minahasa Selatan. ejurnal
Keperawatan (e-Kp), 1(1), 1-7.



Kozier, B. (2013). Fisiologi Kedokteran. Jakarta : EGC.

Kristanto, G. E., Wagiu, G. C., & Lumunon, T. (2020) . Informed consent di
Instalasi Gawat Darurat RSUP Prof. Dr. R.D. Kandou Manado. Jurnal
Biomedik (JBM), 9(1), 2017, 58-61.

Kurniasari, M, D., Palimbong, S., Kiha, R, R. (2020). Keefektifan Diet Rendah
Garam | Pada Makanan Biasa Dan Lunak Terhadap Lama Kesembuhan
Pasien Hipertensi. Journal of Jurnal Keperawatan Muhammadiyah
Universitas Kristen Satya Wacana, 3(1), 74-89.

Kusumo, P. M. (2017). Pengaruh Komunikasi Terapeutik Perawat Terhadap
Kepuasan Pasien di Rawat Jalan RSUD Jogja. Jurnal Medicoeticolegal dan
Manajemen Rumah Sakit, 6(1), 72-81.

Manawan, A., Rattu, A, J., & Punuh, M. (2019). Hubungan Antara Konsumsi
Makanan Dengan Kejadian Hipertensi Di Desa Tandengan Satu Kecamatan
Eris Kabupaten Minahasa. Jurnal limiah Farmasi, 5(1), 340- 347.

Marhaendra, A, Y & Adrianto, A. (2016). Pengaruh Letak Tensimeter Terhadap
Hasil Pengukuran Tekanan Darah. JKD, 5(4), 1930-1936.

melda, 1., Sjaaf, F., & Puspita, T. (2020). Faktor-Faktor Yang Berhubungan
Dengan Kejadian Hipertensi Pada Lansia Di Puskesmas Air Dingin Lubuk
Minturun. Health & Medical Journal, 2(2), 68-77.
https://doi.org/10.33854/heme.v2i2.532

Novita, V. R., Manuhutu, F., & Supardi, S. (2020) . Pendokumentasian Asuhan

Keperawatan Oleh Perawat Pelaksana Setelah Dilakukan Pelatihan

Supervisi Kepala Ruangan Di Rumah Sakit X, Kota Ambon. Jurnal
Perawat Manado. 8(1), 171-191.

Nuraini, B. (2019). Risk Factors of Hypertension. Artikel Review University of
Lampung, 4(5), 10-15.

Nurhayati, R., Kawi.,, & Dahlan, S. (2017) . Tingkat Pengetahuan Perawat
Tentang Informed Consent Bagi Tenaga PerawatYang Melaksanakan
Asuhan Keperawatan Untuk Pasien Yang Dirawat Di RSUD Dr H
Soewondo Kendal. SOEPRA Jurnal Hukum Kesehatan, 3(2), 205-228.

Nursalam. (2013). Metodologi Penelitian lImu Keperawatan. Jakarta: Salemba


https://doi.org/10.33854/heme.v2i2.532

Medika.

Priyo., Margono., & Hidayah, N. (2020). Terapi Relaksasi Autogenik Untuk
Menurunkan Tekanan Darah Dan Sakit Kepala Pada Lansia Hipertensi
DiDaerah Rawan Bencana Merapi, 83-92.

Purwono, J., Sari, R., Ratnasari,A., & Budianto, A. (2020). Pola KonsumsiGaram
Dengan Kejadian Hipertensi Pada Lansia Salt Consumption Pattern With
Hypertension In Elderly. Jurnal Wacana Kesehatan, 5(1),531-542.

Sari. (2019). Berdamai Dengan Hipertensi. Jakarta: Bumi Medika. Sasmito, P.
(2018). Penerapan Teknik Komunikasi Terapeutik OlehPerawat Pada
Pasien. Jurnal Kesehatan Poltekkes Ternate,11(2), 58-64.

Sihotang, M., Elon, Y. (2020). Hubungan Aktifitas Fisik Dengan Tekanan Darah
Pada Orang Dewasa. Nursing Scientific Journal, 4(2), 199-204.

Snyder, H., 2019, Literature Review As A Research Methodology: An Overview
and Guidelines, Journal of Business Research, 104: 333- 339.

Sudarmoko, A. (2019). Sehat Tanpa Hipertensi. Yogyakarta: Cahaya Atma
Pustaka.

Sumartini, S., & Bachtiar, H.H. (2016). Perbedaan Tekanan Darah Sebelum Dan
Sesudah Pemberian Teknik Relaksasi Imajinasi Terbimbing Pada Lansia
Yang Menderita Hipertensi. Jurnal Pendidikan Keperawatan Indonesia,
2(2).

Sulistiani, S. (2020). Penerapan Terapi Relaksasi Genggam Jari Dan Nafas Dalam
Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi Pada Keluarga.
Diploma, Universitas Muhammadiyah Magelang.

Triyanto, E., (2019). Pelayanan Keperawatan Bagi PenderitaHipertensi Secara
Terpadu. Yogyakarta: Graha lImu.

Wibowo, A.S., Suryani, M., Sayono. (2013). Hubungan Karakteristik Perawat
Dengan Penggunaan Sarung Tangan Pada Tindakan Invasive Di Ruang
Rawat Inap RSUD Dr. H. Soeondo Kendal..

World Health Organization. (2022). Hypertension. Available online at
https://www.who.int/health-topics/hypertension/#tab=tab_1.NDiakses pada
tanggal 15 April 2023.



https://www.who.int/health-topics/hypertension/#tab%3Dtab_1
https://www.who.int/health-topics/hypertension/#tab%3Dtab_1

World Health Organization. (2023). Hypertension. https://www.who.int/news-

room/fact-sheets/detail/hypertension
Yeni, F., Saputra, C., & Arif, Y. (2020). Andra“s Nursing Informatic System

Application (ANNISA) Dalam Upaya Meningkatkan Pengetahuan Perawat
Tentang Dokumentasi Keperawatan. Jurnal Keperawatan Silampari. 4(1),
20-30


https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/hypertension
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/hypertension

	DAFTAR PUSTAKA

