DAFTAR PUSTAKA

Afra. (2023). Pengaruh Kompres Hangat & Akupresur terhadap Penurunan
Nyeri Kepala pada Lansia Hipertensi di Desa The Effect of Warm
Compresses & Acupressure on Reducing Headaches in Hypertensive
Elderly in Lhok Bengkuang Timur Village, Tapaktuan District South
Aceh Dis. Journal of Healtcare Technology and Medicine, 9(2), 2615—
109.

Beno, J., Silen, A. ., & Yanti, M. (2022). Pengaruh pemberian kompres
hangat untuk mengurangi skala nyeri tengkuk pada penderita
Hipertensi. Braz Dent J., 33(1), 1-12.

Gumiwang, E. K. A., Purwono, J., Ayubbana, S., Kurnia, E., Gumiwang, A.,
Purwono, J., Ayubbana, S., Dharma, A., & Metro, W. (2021).
PENERAPAN KOMPRES HANGAT TERHADAP NYERI PADA
PASIEN HIPERTENSI DI KOTA METRO. Jurnal Cendikia Muda, 1(1),
41-45.
http://jurnal.akperdharmawacana.ac.id/index.php/JWCl/article/viewFile
/179/90

Kusumaningrum, C. N., & Retnaningsih, D. (2023). Penerapan Kompres
Hangat Pada Nyeri Kepala Pasien Dengan Hipertensi. Jurnal
Manajemen Asuhan Keperawatan, 7(2), 58-62.
https://doi.org/10.33655/mak.v7i2.149

Magdalena T. Bolon, C., Manurung, N. M., Manurung, R., Dewi, R., Siregar,
S., & Buulolo, B. (2023). Pengaruh Kompres Hangat Terhadap
Penurunan Tekanan Darah Pada Pasien Hipertensi Di Rumah Sakit
Umum Imelda Pekerja Indonesia Medan Tahun 2022. Jurnal Ilimiah
Keperawatan IMELDA, 9(2), 194-199.
https://doi.org/10.52943/jikeperawatan.v9i2.1242

Muin, A., Rakuasa, H., & Kunci, K. (2023). Volume 1; Nomor 2. Agustus,
1(November), 58-63.

Nasrul Hadi Purwanto, Luthfiah Nur Aini, S. (2024). TRANSFER IPTEK
PEMANFAATAN KOMPRES HANGAT UNTUK MENURUNKAN
KELUHAN NYERI KEPALA PADA PENDERITA HIPERTENSI.
[lI(Table 10), 4-6.

Nazar, K. A., Ayubbana, S., & Pakarti, A. T. (2023). Penerapan Kompres
Hangat Terhadap Nyeri Kepala Pada Pasien Hipertensi. Jurnal
Cendikia Muda, 3(3), 386—-393.

Nikmah, N. N. U. (2023). Penerapan Kompres Hangat Pada Leher Untuk
Menurunkan Nyeri Kepala Penderita Hipertensi Di Desa Tlogosari. In
Universitas Widya Husada Semarang. https://eprints.uwhs.ac.id/1887/

Nu'man, M. (2023). PERBEDAAN TERAPI KOMPRES HANGAT PADA

46



LEHER DAN PIJAT KEPALA TERHADAP INTENSITAS NYERI
KEPALA PADA LANSIA PENDERITA HIPERTENSI. In Aleph (Vol. 87,
Issue 1,2).
https://repositorio.ufsc.br/xmlui/bitstream/handle/123456789/167638/3
41506.pdf?sequence=1&isAllowed=y%0Ahttps://repositorio.ufsm.br/bi

tstream/handle/1/8314/LOEBLEIN%2C LUCINEIA
CARLA pdf?sequence=1&isAllowed=y%0Ahttps://antigo.mdr.gov.br/s
aneamento/proees

Oscar Valerian, F., Ayubbana, S., Tri Utami, |., Keperawatan Dharma

Wacana Metro, A., Valerian, F. O., Ayubbana, S., & Utami, I. T. (2021).
Penerapan Pemberian Kompres Hangat Pada Leher Terhadap
Penurunan Intensitas Nyeri Kepala Pada Pasien Hipertensi Di Kota
Metro. Jurnal Cendikia Muda, 1(2), 1-5.
http://jurnal.akperdharmawacana.ac.id/index.php/JWC/article/view/20
8

Pamungkas, D. N. D., Widiastuti, A., & Witriyani. (2025). Pengaruh
pemberian kompres hangat terhadap intensitas nyeri leher pada pasien
hipertensi. Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 7(1), 125-132.

Pratiwi, Y., Inayati, A., Dewi, N. R., Dharma, A. K., & Metro, W. (2023).
Pemberian Kompres Hangat Pada Leher Terhadap Penurunan
Intensitas Nyeri Kepala Pada Penderita Hipertensi Di Rsud Jendral
Ahmad Yani Metro Giving Warm Compresses To the Neck To Reduce
the Intensity of Headaches in Patients With Hypertension At Hospital
Jen. Jurnal Cendikia Muda, 3(4), 627—-631.

Prihatini, N. W., & Nopriani, Y. (2023). Hubungan Pemberian Kompres
Hangat pada Leher untuk Mengurangi Tekanan Darah dan Nyeri di
Kepala pada Penderita Hipertensi. Jurnal Kesmas Asclepius, 5(2),
183-195. https://doi.org/10.31539/jka.v5i2.6044

Purwandari, P. K. (2023). Pengaruh Kompres Hangat Pada Leher Terhadap
Nyeri Kepala Pada Penderita Hipertensi Di Dusun Blimbing. Jurnal
Keperawatan GSH, 13(1), 1-8.

Rahmanti, A., Syurrahmi, & Krido Aromanis Setia Pamungkas. (2022).
Penerapan Kompres Hangat Pada Leher Terhadap Penurunan Skala
Nyeri Kepala Pada Pasien Hipertensi Di Rumkit Tk lii 04.06.02 Bhakti
Wira Tamtama Semarang. Jurnal Fisioterapi Dan Ilimu Kesehatan
Sisthana, 4(2), 36—43. https://doi.org/10.55606/jufdikes.v4i2.96

Rosyida, M. F., Iswantiningsih, E., & Sari, D. A. (2023). Kompres Hangat Di
Leher Untuk Menurunkan Skala Nyeri Kepala Pada Klien Hipertensi
Warm Compress on The Neck to Lower Headache Scale in
Hypertensive Clients Prosiding Seminar Nasional Universitas Respati
Yogyakarta Vol . 5 No . 1 (2023). 5(1), 66—70.

47



salvataris et al., 2022. (2022). Asuhan Keperawatan Dengan Gangguan
Sistem Kardiovaskuler : Penerpan Kompres Hangat Pada Leher Untuk
Mengurangi Rasa Nyeri Kepala Pada Penderita Hipertensi. Jurnal
Gema Keperawatan, 3(2), 1-67.

Salvataris, S., Ayubbana, S., & Keperawatan Dharma Wacana Metro, A.
(2022). Penerapan Kompres Hangat Leher Terhadap Skala Nyeri Pada
Pasien Hipertensi Di Wilayah Kerja Puskesmas Yosomulyo Kec. Metro
Pusat Tahun 2021 Implementation of Neck Warm Compresses on Pain
Scale in Hypertension Patients in the Work Area of Yosomulyo
Puskesm. Jurnal Cendikia Muda, 2(4).

Santie, F. N. R., & Warsono, W. (2024). Penurunan nyeri leher dengan
terapi kompres hangat pada pasien penyakit ginjal kronis yang
mengalami hipertensi di ruang hemodialisa. Ners Muda, 5(1), 62.
https://doi.org/10.26714/nm.v5i1.10578

Sari, I. P., Sari, S. A., & Fitri, N. L. (2021). Penerapan Kompres Hangat pada
Tengkuk Pasien Hipertensi dengan Masalah Keperawatan Nyeri.
Jurnal Cendikia Muda, 1(1), 60—66.
http://jurnal.akperdharmawacana.ac.id/

Setiadi, D. B., Triyanto, E., & Upoyo, A. S. (2024). Terapi non-farmakologi
dalam mengurangi tingkat nyeri kepala pada pasien hipertensi: A
literature review. Holistik Jurnal Kesehatan, 18(9), 1192-1201.
https://doi.org/10.33024/hjk.v18i9.629

Sridani, N. W., Parmin, & Tilana, T. (2023). Intervensi Terapi Kompres Air
Hangat Untuk Mengurangi Nyeri Pada Penderita Hipertensi Di Wilayah
Puskesmas Tinggede Kecamatan Marawola Kebupaten Sigi. Jurnal
liImiah Kedokteran, 8(2), 56—63.

Sutomo, & Aprilin, H. (2022). Peningkatan Kemampuan Self Medication
Pada Penderita Hipertensi Dengan Keluhan Nyeri Leher Belakang.
Jurnal Masyarakat Mandiri Dan Berdaya, 1(1), 27-37.

Syara, A. M., Siringoringo, T., Halawa, A., & Sitorus, K. (2021). Pengaruh
Pemberian Kompres Hangat Pada Leher Untuk Mengurangi Nyeri Di
Kepala Pada Pasien Hipertensi. Jurnal Pengmas Kestra (Jpk), 1(1),
153-156. https://doi.org/10.35451/jpk.v1i1.756

Vitriya, L., Aziz, A., & Khodriyati N. S. (2022). IMPLEMENTASI
PEMBERIAN KOMPRES HANGAT PADA LEHER TERHADAP
PENURUNAN INTENSITAS NYERI KEPALA PADA PASIEN
HIPERTENSI DI RSUP DR. SARDJITO YOGYAKARTA. 629—639.

Wachidah, R., Puspitasari Sugiyanto, E., & Wachidah, R. (2023).
Penerapan Pemberian Kompres Hangat Pada Leher Terhadap Nyeri
Kepala Pasien Lansia Dengan Hipertensi Application of Warm
Compress on the Neck To Head Pain in Elderly Patients With

48



Hypertension. Prosiding Seminar Nasional Hasil-Hasil Penelitian Dan
Pengabdian Masyarakat, 5(1), 39-45.

Wahyu Utami Mauliddia, Suci Khasanah, & Asmat Burhan. (2022).
Penerapan Kompres Hangat dan Tarik Nafas dalam Mengatasi Nyeri
Akut Pasien Hipertensi. ABDISOSHUM: Jurnal Pengabdian
Masyarakat Bidang Sosial Dan Humaniora, 1(3), 374-380.
https://doi.org/10.55123/abdisoshum.v1i3.1013

Wati, S., Dewi, N. R., Pakarti, A. T., Diii, P., Dharma, K. A., & Metro, W.
(2023). Penerapan Pemberian Kompres Hangat Pada Leher Terhadap
Skala Nyeri Kepala Pada Pasien Hipertensi Di Wilayah Kerja Uptd
Puskesmas Banjarsari Metro Utara Application of Giving Warm
Compress on the Neck To the Scale of Head Pain in Hypertension
Patients in t. Jurnal Cendikia Muda, 3(2), 307-313.

Yuliana, A. (2021). Penerapan Kompres Hangat untuk Mengurangi Skala
Nyeri pada Pasien Hipertensi di Unit Gawat Darurat RSUD
Karanganyar.

49



