
DAFTAR PUSTAKA 

Aditya, F., & Satria, M. (2024). Apendisitis Akut Pada Pasien Dewasa: 

Ulasan Singkat. Apendisitis Akut Pada Pasien Dewasa: Ulasan 

Singkat Medula |, 14, 583. 

Andi Akifa Sudirman, Fadli Syamsuddin, & Syahrain S.Kasim. (2023). 

Efektifitas Tekhnik Relaksasi Napas Dalam Terhadap Penurunan 

Skala Nyeri Pada Pasien Appendisitis Di Ird Rsud Otanaha Kota 

Gorontalo. Detector: Jurnal Inovasi Riset Ilmu Kesehatan, 1(2), 137–

147. https://doi.org/10.55606/detector.v1i2.1368 

Azili, C., Tokgöz, S., Chousein, B., Tamam, S., Benk, M. Ş., Culcu, S., & 

Hasdemir, A. O. (2023). Determination of risk factors for conversion 

from laparoscopic to open appendectomy in patients with acute 

appendicitis. Ulusal Travma ve Acil Cerrahi Dergisi, 29(10), 1103–

1108. https://doi.org/10.14744/tjtes.2023.94955 

Bachtiar, S. M., & Purqan Nur, M. (2023). Penurunan Tingkat Kecemasan 

Dengan Tekhnik Guided Imagery Pada Pasien Pre Operatif. Media 

Keperawatan: Politeknik Kesehatan Makassar, 14(1), 137. 

https://doi.org/10.32382/jmk.v14i1.3269 

Badriyah, F. L., & Sumarliyah, E. (2019). Implementasi Relaksasi Guided 

Walking Imagery Pada Penurunan Skala Nyeri Dada Manusia Oleh 

Diagnosis Medis Sindrom Koroner Akut Di Ruang Intensive Care Unit. 

Laporan Penelitian Hibah Internal, 0703047703. 

Dewi Putri Handayani, Ida Nur Imamah, & Yani Indrastuti. (2024). 

Penerapan Kompres Ice Gel Pack untuk Penurunan Nyeri Pasien 

Pasca Operasi Fraktur di Ruang Mawar RSUD Dr. Soehadi 

Prijonegoro Sragen. Antigen : Jurnal Kesehatan Masyarakat Dan Ilmu 

Gizi, 2(3), 65–95. https://doi.org/10.57213/antigen.v2i3.306 

Dinas Kesehatan Provinsi Sulawesi Selatan. (n.d.). Retrieved October 6, 



2023, from https://dinkes.sulselprov.go.id/ 

DPP PPNI. (2021). Pedoman Standar Prosedur Operasional 

Keperawatan. 

Fajarini, D., Agustina, M., & Akhmad, A. N. (2023). Pengaruh Edukasi 

Melalui Booklet Tentang Pre Operasi Terhadap Tingkat Kecemasan 

Pada Pasien Appendistis Di Ruang Bedah Rsud Dr. Abdul Aziz 

Singkawang Tahun 2021. Scientific Journal of Nursing Research, 3(2), 

41. https://doi.org/10.30602/sjnr.v3i2.1293 

Hasil Utama Riskesdas 2022. . (n.d.). Retrieved October 6, 2023, from 

https://kesmas.kemkes.go.id/assets/upload/dir_519d41d8cd98f00/files

/Hasil-riskesdas-2018_1274.pdf 

Kurniadi, H., Sumarny, R., Simorangkir, T. P. H., & Abdillah, S. (2023). 

Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Komplikasi Apendisitis dan 

Efektivitas Penggunaan Antibiotik Profilaksis pada Pasien 

Apendektomi di RSPAD Gatot Soebroto. Jurnal Sains Dan 

Kesehatan, 5(6), 900–914. https://doi.org/10.25026/jsk.v5i6.2109 

Latifah, R. H. Z., Silvitasari, I., & Utami, N. (2023). Penerapan Terapi 

Guided Imagery Terhadap Perubahan Skala Nyeri Post Sectio 

Caesarea Di Ruang Cempaka RSUD dr. Soehadi Prijonegoro Sragen. 

Jurnal IImu Kesehatan Mandira Cendikia, 2(8), 219–226. 

Lidiana, E. H., Hartutik, S., & Mustikasari, H. (2022). Upaya Penurunan 

Ansietas Pada Masyarakat Terhadap Varian Baru Covid-19 Dengan 

Pemberian Terapi Hopnosis Lima Di Desa Jati Kabupaten 

Karanganyar. Empowerment Journal, 2(2), 55–61. 

https://doi.org/10.30787/empowerment.v2i2.992 

M. Rajes Bintang Satria, Ludiana, I. (2025). Implemenetasi Teknik 

Relaksasi Genggang Jari dan Relaksasi Benson Terhadap Skala 

Nyeri pada Pasien Dispepsia. 5, 494–500. 



Mayestika, P., & Hasmira, M. H. (2021). Hubungan Diagnosa Apendisitis 

Akut dengan Jumlah Leukosit di Rumah Sakit Muhammadiyah 

Palembang. Jurnal Perspektif, 4(4), 519. 

https://doi.org/10.24036/perspektif.v4i4.466 

Mediarti, D., Syokumawena, S., Akbar, H., & Jaya, H. (2022). 

Implementasi Keperawatan Pada Pasien Post Operasi Apendisitis 

Dengan Masalah Nyeri Akut. Jurnal ’Aisyiyah Medika, 7(1). 

https://doi.org/10.36729/jam.v7i1.780 

Mooy, D. Z., Suwedagatha, I. G., & Golden, N. (2020). Faktor-faktor risiko 

yang berperan terhadap terjadinya infeksi luka operasi pada pasien 

post appendectomy di RSUP Sanglah Denpasar. Intisari Sains Medis, 

11(2), 439–444. https://doi.org/10.15562/ism.v11i2.714 

PPNI. (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia (1st ed.). DPP 

PPNI. 

PPNI. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia (1st ed.). DPP 

PPNI. 

PPNI. (2018). Standar Luaran Keperawatan Indonesia (1st ed.). DPP 

PPNI. 

Purnamasari, R., Irsandy Syahruddin, F., Dirgahayu, A. M., Iskandar, D., & 

Fadhila, F. (2023). Karakteristik Klinis Penderita Apendisitis. UMI 

Medical Journal, 8(2), 117–126. https://doi.org/10.33096/umj.v8i2.241 

Rahmawati Salsa. (2022). Pengaruh Pemberian Terapi Guided Imagery 

Audio Terhadap Penurunan Skala Nyeri Pasien Post Operasi : 

Literatur Review. 

Ramli, R., Saputri, L. H., Andriani, D., & Nasir, L. (2024). Penerapan 

Manajemen Stres dan Peningkatan Keterampilan Pada Wanita Usia 

Produktif. 4(1), 1–5. 

Ratna Dwi Ronika, Catur Budi Susilo, Umi Istianah, Sapta RN, B. E. 

(2023). Penggunaan Teknik Relaksasi Slow Deep Breathing untuk 



Memenuhi Kebutuhan Rasa Nyaman Nyeri pada Pasien Post Operasi 

Apendektomi. IJOH: Indonesian Journal of Public Health, 01(01), 70–

78. https://jurnal.academiacenter.org/index.php/IJOH 

Reni Setyo Ningrum, N. F. (2022). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Post 

Op Appendioktomi Dalam Pemenuhan Rasa Aman dan Nyaman. 

Tjyybjb.Ac.Cn, 27(2), 58–66. 

Sayuti, M., Maulina, N., & Damanik, R. (2022). Gambaran Tingkat 

Kecemasan Pasien Pre Apendektomi Menggunakan Hamilton Anxiety 

Rating Scale (HAR-S) di Rumah Sakit Swasta Kota Lhokseumawe. 

Jurnal Bidang Ilmu Kesehatan, 12(2), 178–182. 

https://doi.org/10.52643/jbik.v12i2.2156 

Syahfitri, R. D., & Saraswati, A. (2022). Penerapan Terapi Guided Imagery 

Terhadap Penurunan Nyeri Pada Pasien Post Operasi Appendisitis. 

Jurnal Kesehatan Akper Kesdam II Sriwijaya Palembang, 11(4). 

Tahir, R., Wijaya, M., Yanthi, D., Keperawatan, J., & Kemenkes, P. (2024). 

Studi Kasus Penerapan Intervensi Keperawatan Relaksasi Benson 

Terhadap Tingkat Nyeri Pasien Post Op Apendisitis. 1(1), 1–7. 

Tiyonggo, A., HS, S. A. S., & Inayati, A. (2024). Penerapan Guided 

Imagery Terhadap Skala Nyeri pada Pasien Post Op Fraktur di Ruang 

Bedah DI RSUD Jend. Ahmad Yani Metro. Jurnal Cendikia Muda, 

4(1), 29–35. 

https://jurnal.akperdharmawacana.ac.id/index.php/JWC/article/view/5

60/365 

Topan, H., Gunday, E. A., Surme, Y., Ceyhan, O., Simsek, N., & Kucuk, A. 

(2024). Guided Imagery Effects on Pain, Anxiety, and Sleep for 

Lumbar Discectomy Patients. Journal of Perianesthesia Nursing, 

40(1), 56–61. https://doi.org/10.1016/j.jopan.2024.03.004 

Wahyuningsih, W., & Agustin, W. R. (2020). Terapi Guide Imagery 



Terhadap Penurunan Kecemasan Pasien Preoperasi Sectio 

Caesarea. Jurnal Keperawatan ’Aisyiyah, 7(1), 31–37. 

https://doi.org/10.33867/jka.v7i1.163 

Warsini, I., Dewi, I. M., Mardihusodo, S. J., Keperawatan, P. I., Kesehatan, 

F. I., Ata, U. A., Keperawatan, P. I., & Husada, S. W. (2023). Guided 

Imagery Untuk Mengatasi Nyeri Kronis. Jurnal Keperawatan 

Notokusumo, 11(3), 25–31. http://ojs33.stikes-

notokusumo.ac.id/index.php/jkn/article/view/318/194 

Weking, M. E. S., & Dikson, M. (2023). Asuhan Keperawatan Medikal 

Bedah pada Pasien Post Apendiktomi dengan Penerapan Terapi 

Relaksasi Benson untuk Menurunkan Nyeri di Ruang Dahlia RSUD dr. 

T.C Hillers Maumere. ASUHAN KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH 

PADA PASIEN POST APENDIKTOMI DENGAN PENERAPAN 

TERAPI RELAKSASI BENSON UNTUK MENURUNKAN NYERI DI 

RUANG DAHLIA RSUD Dr. TC HILLERS MAUMERE. 

http://repository.nusanipa.ac.id/id/eprint/1104/ 

Wendari, A., Kusumajaya, H., & Faizal, K. M. (2025). Faktor-Faktor yang 

Berhubungan dengan Kejadian Penyakit Apendisitis di Rumah Sakit 

Bakti Timah PangkalPinang Tahun 2023. 6, 1252–1260. 

WHO. (2022). Retrieved October 6, 2023, from https://www-who-

int.translate.goog/images/default-source/departments/ncds/apendicitis 

-testing.tmb-

768v.jpg?Culture=en&sfvrsn=d2d7331f_7+768w&_x_tr_sl=en&_x_tr_t

l=id&_x_tr_hl=id&_x_tr_pto=tc 

Yeci, Y. (2020). PENGARUH TERAPI GUIDED IMAGERY TERHADAP 

RESPON FISIOLOGIS DAN KUALITAS TIDUR PASIEN CHF DI PJT 

RSUP DR WAHIDIN SUDIROHUSODO MAKASSAR. Malaysian Palm 

Oil Council (MPOC), 21(1), 1–9. http://journal.um-

surabaya.ac.id/index.php/JKM/article/view/2203%0Ahttp://mpoc.org.m



y/malaysian-palm-oil-industry/ 

Yuniar S. (2024). Pengaruh Teknik Relaksasi Guided Imagery Terhadap 

Penurunan Nyeri Pada Pasien Post Operasi Apendiktomi. 5(01), 34–

40. https://doi.org/10.34305/jnpe.v5i1.1350 

 

 

 

 


