BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Puskesmas
Bima maroa Kabupaten Konawe selatan pada bulan Januari-september
tahun 2023 jumlah sampel yang digunakan berjumlah 75 pasien infeksi
saluran pernapasan atas yang menggunakan antibiotik, presentasi
berdasarkan jenis kelamin perempuan 52% dan laki-laki 48%. Usia yang
rentan terkena ISPA vyaitu pasien dengan umur lanjut usia >46 tahun dan
disusul kedua terbanyak yaitu umur masa balita 0-5 tahun. Antibiotik pada
ISPA di Puskesmas Bima Maroa kabupaten konawe selatan lebih sering
diresepkan Amoxicillin yaitu 84% dengan evaluasi ketepatan obat yaitu
tepat indikasi, tepat pasien, tepat obat dan tepat dosis dengan lama

pemakaian antibiotik selama 5 hari 84% dan <5 hari 16%.

B. Saran
Berdasarkan dari data hasil penelitian maka saran yang perlu peneliti

sampaikan anatara lain :

1. Perlu dilakukan pembaharuan secara berkala tentang data rekam
medik pada pasien secara lengkap karena terdapat beberapa masih
kurang lengkap, sehingga peneliti selanjutnya lebih mudah dalam

mengolah data dengan baik di Puskesmas tersebut.
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Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai penggunaan obat
antibiotik pada kasus penyakit infeksi saluran pernapasan atas di
Puskesmas Bima maroa pada periode tahun selanjutnya untuk
mengambarkan kemajuan penanganan pasien ISPA dengan

pengobatan penggunaan obat antibiotik.
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