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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Skema kerja  

 

 

 

 

 

 

 

 

- Dikelompokkan berdasarkan jenis    

kelamin, umur, dan pemeriksaan  

laboratorium 

  

- Berdasarkan kriteria inklusi dan 

eksklusi 

 

- Dianalisis secara deskriptis 

statistik yaitu dengan metode 

Multivariat  

 

 

 

Lampiran 2. Rumah Sakit Abunawas Kendari Sulawesi Tenggara 

Pengurusan kode etik 

Pengurusan surat izin meneliti 

Pengambilan data Rekam Medik 

Pengolahan Data  

Hasil dan Kesimpulan 

Pengumpulan data  

Analisis Data 



55 

    

 
Universitas Muslim Indonesia 

 

 

 



56 

    

 
Universitas Muslim Indonesia 

Lampiran 3. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 4. Surat Izin Penelitian dari Badan Riset Dan Inovasi Daerah 
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Lampiran 5. Surat Izin Buka Rekam Medik 
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Lampiran 6. Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 7. Kode Etik Penelitian 
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Lampiran 8. Perhitungan Besaran Sampel Menggunakan Rumus 

Sopiyuddin 

Rumus Sopiyuddin: 

 𝒏 =
𝒁𝒂𝟐 𝑷𝑸

𝒅𝟐  

Keterangan : 

n  =  besar atau banyaknya sampel  

Za = derivate baku normal untuk tingkat kemaknaan, a (ditetapkan), nilai 

a  dipilih dengan IK yang diinginkan, bil IK 95% berarti a = 0,05 sehingga 

Za = 1,96  

P =  Proporsi kategori variable yang diteliti  

Q = 1- P  

D = Presisi (10%) 

Untuk mencari besar sampel yang diperlukan, maka dihitung sebagai  

berikut :  

        Diabetes Melitus 1,5% 

 𝑛 =
(1,96)2.(0,015) .(0,985) 

0,042  

    = 
0,05675964 

0,0016
  = 35,474775 di bulatkan menjadi 36 sampel  
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Lampiran 9. Perhitungan Hasil Menggunakan Rumus Persentase 

a. Persentase karakteristik pasien berdasarkan usia: 

% 𝑢𝑠𝑖𝑎 < 60 =  
26

36
× 100% = 72%  

% 𝑢𝑠𝑖𝑎 60 − 85 =  
10

36
× 100% = 28%  

b. Persentase karakteristik pasien berdasarkan jenis kelamin: 

% 𝑃𝑒𝑟𝑒𝑚𝑝𝑢𝑎𝑛 =  
23

36
× 100% = 63% 

% 𝐿𝑎𝑘𝑖 − 𝑙𝑎𝑘𝑖 =  
13

36
× 100% = 36% 

c. Persentase karakteristik pasien berdasarkan Kadar Gula Sewaktu  

% 𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝐺𝑙𝑢𝑘𝑜𝑠𝑎 𝑆𝑒𝑤𝑎𝑘𝑡𝑢 𝐴𝑤𝑎𝑙 < 200 𝑚𝑔/𝑑𝐿 =  
7

36
× 100% = 19% 

% 𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝐺𝑙𝑢𝑘𝑜𝑠𝑎 𝑆𝑒𝑤𝑎𝑘𝑡𝑢 ≥ 200 𝑚𝑔/𝑑𝐿 =  
29

36
× 100% = 81% 

% 𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝐺𝑙𝑢𝑘𝑜𝑠𝑎 𝑆𝑒𝑤𝑎𝑘𝑡𝑢 𝐴𝑘ℎ𝑖𝑟 < 200 𝑚𝑔/𝑑𝐿 =  
31

36
× 100% = 86% 

% 𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝐺𝑙𝑢𝑘𝑜𝑠𝑎 𝑆𝑒𝑤𝑎𝑘𝑡𝑢 ≤ 200 𝑚𝑔/𝑑𝐿 =  
5

36
× 100% = 14% 

d. Persentase karakteristik pasien berdasarkan Kadar Gula Sewaktu  

% 𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝐺𝑙𝑢𝑘𝑜𝑠𝑎 𝑃𝑢𝑎𝑠𝑎 𝐴𝑤𝑎𝑙 < 126 𝑚𝑔/𝑑𝐿 =  
5

36
× 100% = 14% 

% 𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝐺𝑙𝑢𝑘𝑜𝑠𝑎 𝑃𝑢𝑎𝑠𝑎 ≥ 126 𝑚𝑔/𝑑𝐿 =  
31

36
× 100% = 86% 

% 𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝐺𝑙𝑢𝑘𝑜𝑠𝑎 𝑆𝑒𝑤𝑎𝑘𝑡𝑢 𝐴𝑘ℎ𝑖𝑟 < 126 𝑚𝑔/𝑑𝐿 =  
32

36
× 100% = 89% 
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% 𝐾𝑎𝑑𝑎𝑟 𝐺𝑙𝑢𝑘𝑜𝑠𝑎 𝑃𝑢𝑎𝑠𝑎 ≥ 126 𝑚𝑔/𝑑𝐿 =  
4

36
× 100% = 11% 

e. Persentase karakteristik pasien berdasarkan Nilai HbA1c 

% 𝑁𝑖𝑙𝑎𝑖 𝐻𝑏𝐴1𝑐 𝐴𝑤𝑎𝑙 < 6,5 =  
2

36
× 100% = 6% 

% 𝑁𝑖𝑙𝑎𝑖 𝐻𝑏𝐴1𝑐 ≥ 6,5 % =  
34

36
× 100% = 94% 

% 𝑁𝑖𝑙𝑎𝑖 𝐻𝑏𝐴1𝑐 𝐴𝑘ℎ𝑖𝑟 < 6,5 % =  
32

36
× 100% = 89% 

% 𝑁𝑖𝑙𝑎𝑖 𝐻𝑏𝐴1𝑐 ≥ 6,5 % =  
4

36
× 100% = 11% 

f. Persentase karakteristik pasien berdasarkan jenis terapi obat: 

% 𝑇𝑒𝑟𝑎𝑝𝑖 𝑇𝑢𝑛𝑔𝑔𝑎𝑙 =  
28

36
× 100% = 78% 

% 𝑇𝑒𝑟𝑎𝑝𝑖 𝐾𝑜𝑚𝑏𝑖𝑛𝑎𝑠𝑖 =  
8

36
× 100% = 22% 
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Lampiran 10. Hasil Uji Statistik Multivariat Test 
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