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LAMPIRAN

Lampiran 1. Skema kerja

Pengurusan kode etik

Pengurusan surat izin meneliti

Pengambilan data Rekam Medik

4

Pengumpulan data

A 4

- Dikelompokkan berdasarkan jenis
kelamin, umur, dan pemeriksaan

laboratorium

Pengolahan Data

- Berdasarkan kriteria inklusi dan

eksklusi

Analisis Data

v

- Dianalisis secara deskriptis
statistik yaitu dengan metode

Multivariat

Hasil dan Kesimpulan

Lampiran 2. Rumah Sakit Abunawas Kendari Sulawesi Tenggara
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian

Universitas Muslim Indonesia



57

Lampiran 4. Surat 1zin Penelitian dari Badan Riset Dan Inovasi Daerah

PEMERINTAH PROVINS|I SULAWES!I TENGGARA
BADAN RISET DAN INOVASI DALRAH

Alamal = 3 Mayjenid 5 Parmpan No 03 Kendad 92121
Webnite | Mips//bnda wiira prov go d frmsd brigaproesulis s @ gead (om

Kondarl, 15 Juli 2024

Nomor 070/ 28437 V11 12024
Lampiran :

Perhal : l2in Penelitian

Yih, Drektur RSUD Kola Kendan

di-

Tempal

Berdasarkan Sural Dekan Fakullas Farmasi UMI  Makassar Nomor
SO6/MH I2FF-UMIVIN024 1anggal, B Juh 2024 perihal tersebul, dengan ini menerangkan

bahwa Mahasiswa atas nama -

Nama : ANDI SYAMSINAR
NIM . 15020200192
Program Studi : $1 Farmasi
Pekerjaan : Mahasiswa

Lokasi Penelitian : RSUD Kota Kendan

Bermaksud untuk melakukan Peneltian/Pengambilan Data pada wilayah sesual Lokasi
peneltiannya, dalam rangka penyusunan Skripsi, dengan |udul "Profi Kiinis Penggunaan
Anti Diabetes Melitus Tipe Il Di RSUD Kota Kendari Sulawes! Tenggara”.

Yang akan dilaksanakan dari tanggal : 15 Juli 2024 sampal selesal,

Sehubungan dengan hal tersebut, pada prinsipnya menyetujui pelaksanaan
penelitian dimaksud dengan ketentuan sebagai berikut:

1. Senantiasa menjaga keamanan dan ketertiban serta mentaall perundang-undangan
yang berlaku.

2. Badan Riset dan Inovasi Daerah Provinsi Sulawesi Tenggara hanya menerbitkan izin
penelitian sekali untuk setiap penelitian

3. Menyerahkan 1 (satu) rangkap copy hasil penelitian kepada Gubemur Sulawesi
Tenggara
Cq. Kepala Badan Riset dan Inovasi Daerah Provinsi Sulawesi Tenggara.

4. Surat izin akan dibatalkan dan dinyatakan tidak beraku apabila di salah gunakan,

Demikian surat Izin Penelitian ini diberikan untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Dandatangany secara elekeroni oleh:
Kepala Badan Riset dan Inovasi Daerah
Provinsi Sulawesi Tenggara

Dra. Hj. ISMA, M. Si
NIP 19660306 138503 2 016

Tembusan:

1. Gubernur Sulawes! Tenggara (sebagal laporan) di Kendart,

2. Walikota Kendan di Kendar,

3 Dekan Fakultas Farmasi UMI Makassar dl Tempat;

4. Kotua Prodi S1 Farmasi F. Farmasi UMI Makassar & Tempal,
5. Kepala Drnas Kesehatan Kota Kendan ¢ Tempat:

6. Yang Bersangkutan..;
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Lampiran 5. Surat I1zin Buka Rekam Medik

PEMERINTAII KOTA KENDARI

A .
RUMAGESARIT UMUM DALV KOTA RENDARI
~ JU Bragend 7.4, Sueianto Noo 30 Kol Kareln Ao Komba, Safaw st lengnara
Fmenl . i

SURAT PERNYATAAN
Yang bertanda tancan thbawah im

Nayng '\'& S\b“ng

Pompat, Tanggal Labit { awiguya, 28 M0 S92

NiM Sos020019 2 .
nstitus i
Fakuhas I'rods .S fFarmath

Adalah benar mahasiswa yang akan ielakukan penehitum di RS 0 Kota Kendan dengan judu! penclitian

[refie ¥unit Yenpunean ohat  Bnty Owabe fef mebdus Hpe 2
& Bumar  SOEW . Punouss  Eendan  (Me~ch qenggace

Denzan mi say 2 bersadia mematubi (2 termb mengakises Rekam Medih yang berlabe & RSUD Kea
Kendan sebagm benkut

\Menjaga Kershasiaan mformasi dalam Rekam Medik

Tidak mengakses reham medikh tanpi seizin Kepala Instalasi Rekam Medih

Dalium mengakses Rekam Medik selalu didampingi oleh petuaas Relan Medik

o N -

Berangeune pawab secara penuh jika merusak atan menghilanghan atau mempubhikasiban  dan
menggant seeala Rerugian baik secara maten! maupan monl yang berhubungan dengan penchuan
yang saya lakuhan

Demikian surat peryataan ini dibuat sebagai syarat untuk imelanjutkan penelitian sma di ESUD Kota

Kondan

Kendan \S mey 3029

Yang Membuat Pemyataan

Y7
SAKSI-S ARSI

I Panbunbing | 0L AL Ao, ¥9.LoAD, € Torm . cihy )
2 hasublag Dikla Rachmawan AL SKM ( ‘ i )
3 hepaln lnsalaa BN Semgsih, SKAN \ bf = ]
1 blasie BAM o SIRS Funamngsih. S heb { I = \
& Retua boomite Nedib G Hp Asndah Mukoe fdun, M Kes { a )

Mengetahue,

W gkl Dirchtur Umam dan Kcoangan

A

Svartf B, AMBRSKNM
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Lampiran 6. Surat Selesai Penelitian

PEMERINTAI KOTA KENDARI

RUMAN SAKIT UMUM DAERAI KOTA KENDARI
JCBgend =N Sughanto No 19 Rendani
Email - nudfptakendaniogmanlcom

SURAT KETERANGAN PENELITIAN

Nomor : 070/ 1¢30/ 2024

Yang hertanda tangan dibawah int menyatakan bahwa .

Nama Andi Syamsinar

NIM - 15020200192

Jurusan Prods © 1 Farmasi

Instituss . Universitas Mushim Indonesta { UMI )

Nama tersebut di atas benar-benar telah melakuhan penclitian dengan judul “PROFIL KLINIS
PENGGUNAA OBAT ANTI DIABETES MELITUS TIPE 11 DI RSUD KOTA

KENDARI" sejak tanggal 05 Juni 2024 s/d 28 Juni 2024

Demikian surat keterangan penclitian ini dibuat untuk dipergunakan scbagaimana

mestinya

Kendani, 16 Juli 2024

An Direktur,

-

.

bOASIF201001 2033

Kepala Subbagian Kepegawaian
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Lampiran 7. Kode Etik Penelitian

KOMITE ETIK PENELITIAN (KEP)
Universitas Mustim ladoaesia

Beon L S Cordumg Mhonarn LN Lot | Tk 0 B in o 10 2007 S Wb WY |
L e e

REKOMENDASI PERSETUJUAN ETIK (Expedited)
NOMOR  : 318/A 1/KEP-UMIVIV2024

Berdasarkan Pemeriksaan Protokol dan Dokumen yang berhubungan dengan Protokol
Penelition:
Nama Penelil  : Andi Syamsinar

Judul Penelitian : Profil Klinis Penggunaan Obat Anti Diabetes Melitus Tipe Il di Rumah

Sakit Abunawas Kendari Sulawesi Tenggara
NoRegster  : |u|M|[1[0]|1]2]|4[0|8[2[7]9]
Telah di review
secara (Expedited) oleh tim reviewer Komite Etk Peneltian UMI dengan
NoVersi 0
No PSP 0

Berdasarkan hasil pemenksaan reviewer, maka Pengurus Komite Ebk Penelitian UMI
membenkan Persetujuan / Rekomendas| Etik untuk Pelaksanaan Penelitian lersebut
di alas sampai dengan Tanggal 25 Jull 2025,

Dalam melaksanakan penelitian ini, Peneliti diminta untuk menjaga dan menghormatl
martabal makhiuk hidup (Manusia / Hewan Coba) yang menjadi subyek / responden /
informan dalam penelitian ini. Dengan demikian diharapkan masyarakal las dapal
memperoleh manfaal yang baik dan penebitian inl.

Pada akhir penelitian, laporan pelaksanaan penelitian harus diserahkan kepada KEP

UMI Makassar. Jika ada perubahan protokol dan atau perpanjangan penelitian, harus

mengajukan kembali permohanan kajian etik penelitan (Amandemen Prolokol),
Makassar 25 Jull 2024

Ketua Komite Evk Penebtian (KEP) UMI

(@)

e

Prof, Dr. drg. H. Masriadi,SKM. 8.Kg..S.Pd.1. M.Kes. MH..M Blomed
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Lampiran 8. Perhitungan Besaran Sampel Menggunakan Rumus
Sopiyuddin
Rumus Sopiyuddin:

_ Za*’PQ
==

Keterangan :
n = besar atau banyaknya sampel
Za = derivate baku normal untuk tingkat kemaknaan, a (ditetapkan), nilai
a dipilih dengan IK yang diinginkan, bil IK 95% berarti a = 0,05 sehingga
Za=1,96
P = Proporsi kategori variable yang diteliti
Q=1-P
D = Presisi (10%)
Untuk mencari besar sampel yang diperlukan, maka dihitung sebagai
berikut :
Diabetes Melitus 1,5%

N = (1,96)2.(0,015) .(0,985)
B 0,042

_ 0,05675964

= 35,474775 di bulatkan menjadi 36 sampel
0,0016
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Lampiran 9. Perhitungan Hasil Menggunakan Rumus Persentase

a. Persentase karakteristik pasien berdasarkan usia:

% usia < 60 = gx 100% = 72%
% usia 60 — 85 = g x 100% = 28%
b. Persentase karakteristik pasien berdasarkan jenis kelamin:

23
% Perempuan = 36 X 100% = 63%

13
% Laki — laki = 36 X 100% = 36%
c. Persentase karakteristik pasien berdasarkan Kadar Gula Sewaktu

7
% Kadar Glukosa Sewaktu Awal < 200 mg/dL = 36 X 100% = 19%

29
% Kadar Glukosa Sewaktu = 200mg/dL = 3 X 100% = 81%
31
% Kadar Glukosa Sewaktu Akhir < 200 mg/dL = T X 100% = 86%

5
% Kadar Glukosa Sewaktu < 200mg/dL = 36 X 100% = 14%

d. Persentase karakteristik pasien berdasarkan Kadar Gula Sewaktu

5
% Kadar Glukosa Puasa Awal < 126 mg/dL = 36 X 100% = 14%
31
% Kadar Glukosa Puasa > 126 mg/dL = 36 X 100% = 86%
_ 32
% Kadar Glukosa Sewaktu Akhir < 126 mg/dL = — X 100% = 89%

36
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4
% Kadar Glukosa Puasa > 126 mg/dL = Y X 100% = 11%

e. Persentase karakteristik pasien berdasarkan Nilai HbAlc

2
% Nilai HbAlc Awal < 6,5 = 36 X 100% = 6%
34
% Nilai HbAlc = 6,5% = 36 X 100% = 94%
o . 32
% Nilai HbAlc Akhir < 6,5 % = 36 X 100% = 89%

4
% Nilai HbAlc = 6,5% = 36 X 100% = 11%
f. Persentase karakteristik pasien berdasarkan jenis terapi obat:

28
% Terapi Tunggal = 36 X 100% = 78%

8
% Terapi Kombinasi = 36 X 100% = 22%
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Lampiran 10. Hasil Uji Statistik Multivariat Test

General Linear Model

Notes
Output Created 16-AUG-2024 11:55:37
Comments
Input Active Dataset DataSet0

Filter <none>

Weight <none>

Split File <none>

N of Rows in Working 37

Data File

Missing Value Definition of Missing User-defined missing
Handling values are treated as
missing.

Cases Used Statistics are based on
all cases with valid data
for all variables in the
model.

Syntax GLM HbA1c1 HbA1c2
GDP1 GDP2 GDS1
GDS2 BY Obat
IMETHOD=SSTYPE(3)
/INTERCEPT=INCLUDE
/POSTHOC=0bat(BONF
ERRONI)
[PRINT=DESCRIPTIVE
[CRITERIA=ALPHA(.05)
/DESIGN= Obat.

Resources Processor Time 00:00:00,00

Elapsed Time 00:00:00,02

Between-Subjects Factors

Value Label N

Jenis
pengobatan

1 Metformin 16

2 Glimepirid 6

3 Sitagliptin 6

4 Metformin+Gli 8
mepirid
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Descriptive Statistics

Std.

Jenis pengobatan Mean Deviation N
Jenis Metformin 1,87 ,342 16
pemeriksaan

Glimepirid 2,00 ,000 6

Sitagliptin 2,00 ,000 6

Metformin+Glimepiri 2,00 ,000 8

d

Total 1,94 232 36
Jenis Metformin 1,00 ,000 16
pemeriksaan

Glimepirid 1,00 ,000 6

Sitagliptin 1,33 516 6

Metformin+Glimepiri 1,00 ,000 8

d

Total 1,06 ,232 36
Jenis Metformin 2,00 ,000 16
Pemeriksaan

Glimepirid 1,83 408 6

Sitagliptin 1,67 516 6

Metformin+Glimepiri 1,75 463 8

d

Total 1,86 351 36
Jenis Metformin 1,19 403 16
pemeriksaan

Glimepirid 1,00 ,000 6

Sitagliptin 1,17 408 6

Metformin+Glimepiri 1,00 ,000 8

d

Total 1.1 319 36
is pemeriksaan Metformin 1,81 ,403 16

Glimepirid 2,00 ,000 6

Sitagliptin 1,67 516 6

Metformin+Glimepiri 1,75 463 8

d

Total 1,81 401 36
Jenis Metformin 1,06 ,250 16
Pemeriksaan [

Glimepirid 1,00 ,000 6

Sitagliptin 1,33 516 6

Metformin+Glimepiri 1,25 463 8

d

Total 1,14 351 36
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Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Type Ill Sum Mean
Source Variable of Squares  df Square F Sig.
Corrected Jenis 139" 3 ,046 847 479
Model pemeriksaan
Jenis 556" 3 185 4,444 010
pemeriksaan )
Jenis 639° 3 213 1,859 157
Pemeriksaan
Jenis ,285' 3 ,095 929 438
pemeriksaan ) I
_is pemeriksaan 368 3 123 745 533
Jenis ,535¢| 3 178 1,513 230
Pemeriksaan
Intercept Jenis 119,070 1 119,070 2177,280 <,001
pemeriksaan I U
Jenis 36,053 1 36,053 865,280 <,001
E _pemeriksaan
Jenis 100,920 1 100,920 880,756 <,001
Pemeriksaan ) ) ) o )
Jenis 36,401 1 36,401 356,125 <,001
pemeriksaan -
is pemeriksaan 100,341 1 100,341 609,184 <,001
Jenis 41,441 1 41,441 351,675 <,001
B Pemeriksaan | . ) (s
Obat Jenis 139 3 046 847 479
_pemeriksaan _ 15
Jenis 556 3 185 4,444 010
pemeriksaan 7
Jenis 639 3 213 1,859 157
Pemeriksaan
Jenis 285 3 ,095 929 438
pemeriksaan ) | )
is pemeriksaan 368 3 123 , 745 533
Jenis 536 3 178 1,513 230
Pemeriksaan )
Error Jenis 1,750 32 ,055
pemeriksaan
Jenis 1,333 32 ,042
pemeriksaan
Jenis 3,667 32 15
Pemeriksaan )
Jenis 3,271 32 102
pemeriksaan
is pemeriksaan 5,271 32 165
Jenis 3,771 32 118
Pemeriksaan
Total Jenis 138,000 36
pemeriksaan
Jenis 42,000 36
pemeriksaan o L_ | [ [
Jenis 129,000 36
Pemeriksaan
Jenis 48,000 36
pemeriksaan -
is pemeriksaan 123,000 36
Jenis 51,000 36
__ Pemeriksaan — —
Corrected Total Jenis 1,889 35
pemeriksaan
Jenis WTQ 35
pemeriksaan =
Jenis 4,306 35
Pemeriksaan )
Jenis 3,566 35
_pemeriksaan o —
is pemeriksaan 5,639 35
Jenis 4,306 35
Pemeriksaan

a. R Squared = ,074 (Adjusted R Squared = -,013)
b. R Squared = ,294 (Adjusted R Squared = ,228)

66
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Post Hoc Tests
Jenis pengobatan
Multiple Comparisons
Bonferroni
Mean 95%
Dependent (I) Jenis (J) Jenis Difference Std. Confidence
Variable pengobatan  pengobatan (J)  Emor Sig. Interval
Lower Upper
Bound Bound
Jenis Metformin Glimepirid -13  ,112 1,000 -44 19
pemeriksaan
Sitagliptin -13 112 1,000 -44 19
Metformin+Gli -13 ,101 1,000 -41 16
mepirid
Glimepirid Metformin A3 1121000 -19 44
Sitagliptin 00 ,135 1,000 -38 38
Metformin+Gli 00 ,126 1,000 -36 .36
mepirid
Sitagliptin Metformin 13,112 1,000 -19 44
Glimepirid 00 ,135 1,000 -38 .38
Metformin+Gli 00 ,126 1,000 -,36 36
mepirid
Metformin+Gli Metformin ,13  ,101 1,000 -16 A1
iid
Glimepirid 00 ,126 1,000 -,36 .36
Sitagliptin 00 ,126 1,000 -,36 ,36
Jenis Metformin Glimepirid 00 ,098 1,000 -27 27
pemeriksaan
Sitagliptin -33° 098 011 -61 -06
Metformin+Gli 00 .,088 1,000 -25 .25
mepirid
Glimepinid Metformin ,00 ,098 1,000 -27 27
Sitagliptin -33° ,118 ,048 -,66 ,00
Metformin+Gli .00 ,110 1,000 -31 31
mepirid
Sitagliptin Metformin ,33° 098 011 .06 61
Glimepirid 33 118 048 00 66
Metformin+Gli 33" 110 ,029 .02 64
mepirid
Metformin+Gli Metformin ,00 ,088 1,000 -25 25
arid
Glimepirid .00 ,110 1,000 -31 31
Sitagliptin -33 110 029 -64 -02
Jenis Metformin Glimepirid A7 162 1,000 -29 62
Pemeriksaan
Sitagliptin 33 ,162 287 -12 79
Metformin+Gli 25 147 587 - 16 66
mepirid
Glimepirid Metformin -17 ,162 1,000 -,62 29
Sitagliptin 17,195 1,000 -,38 72
Metformin+Gli ,08 ,183 1,000 -43 .60
irid
Sitagliptin Metformin -33 162 287 -79 12
Glimepirid -17 1951000 -72 .38
Metformin+Gli -08 ,183 1,000 -,60 M43
mepirid
Metformin+Gli  Metformin -25 147 587 -66 .16
o
Glimepirid -08 183 1,000 -60 43
Sitagliptin .08 183 1,000 -43 60
Jenis Metformin Glimepirid ,19 153 1,000 -24 62
pemeriksaan
Sitagliptin .02 ,153 1,000 -41 45
Metformin+Gli ,19 ,138 1,000 -20 58
mepirid
Glimepirid Metformin -19 ,153 1,000 -,62 24
Sitagliptin -17 ,185 1,000 -69 .35
Metformin+Gli 00 173 1,000 -49 49
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Jenis Metformin Glimepirid 19 153 1,000 -24 62
pemeriksaan
Sitagliptin 02 ,153 1,000 -41 45
Metformin+Gli 19 138 1,000 -20 58
mepirid
Glimepirid Metformin -19 ,153 1,000 -62 24
Sitagliptin -17 ,185 1,000 -69 a5
Metformin+Gli ,00 173 1,000 -49 49
mepirid
Sitagliptin Metformin -02 ,153 1,000 -45 41
Glimepirid 17 185 1,000 -35 .69
Metformin+Gli A7 173 1,000 -32 .65
mepirid
Metformin+Gli Metformin -19 ,138 1,000 -58 .20
mepirid
Glimepirid 00 ,173 1,000 -49 49
Sitagliptin -17 ,173 1,000 -65 ,32
is Metformin Glimepirid -19 ,194 1000 -73 .36
pemeriksaan
Sitagliptin A5 194 1,000 -40 .69
Metformin+Gli ,06 ,176 1,000 -43 ,56
mepirid
Glimepirid Metformin 19 194 1000 -36 73
Sitagliptin 33 234 987 -33 99
Metformin+Gli 25 219 1,000 -37 87
mepirid
Sitagliptin Metformin -15 ,194 1,000 -69 40
Glimepirid -33 234 987 -99 33
Metformin+Gli -08 ,219 1,000 -70 53
mepirid
Metformin+Gli Metformin -06 ,176 1,000 -56 43
mepirid
Glimepirid -25 ,219 1,000 -87 37
Sitagliptin ,08 219 1,000 -53 70
Jenis Metformin Glimepirid 06 ,164 1,000 -40 52
Pemeriksaan
Sitagliptin -27 (164 655 -73 19
Metformin+Gli -19 149 1,000 -61 23
mepirid
Glimepirid Metformin -06 ,164 1,000 -52 40
Sitagliptin -33 ,198 614 -89 22
Metformin+Gli -25 ,185 1,000 -77 2t
mepirid
Sitagliptin Metformin 27 (164 655 -19 73
Glimepirid 33 198 614 -22 .89
Metformin+Gli ,08 ,185 1,000 -44 ,60
mepirid
Metformin+Gli Metformin 19 149 1,000 -23 61
mepirid
Glimepirid 25 ,185 1,000 -27 7
Sitagliptin -08 ,185 1,000 -60 44
Based on observed means.

The error term is Mean Square(Error) = ,118.
*. The mean difference is significant at the ,05 level.
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