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Stunting merupakan gangguan pertumbuhan dan perkembangan

pada anak balita akibat kekurangan gisi pada balita yang selalu di
hubungkan dengan kekurangan vitamin mineral yang spesifik dan
berhubungan dengan mikronutrien tertentu. Salah satu masalah gizi yang
dapat memperburuk kualitas hidup anak dalam pencapaian tumbuh
kembang yaitu Stunting. Stunting mendapat perhatian lebih besar
dibandingkan status gizi lainnya karena selain prevalensinya yang lebih
tinggi juga dapat mengindikasikan hal yang lebih serius dari sekedar
ukuran tubuh yang pendek. Untuk Menganalisis perilaku ibu terhadap
pencegahan stunting di kecamatan uluere kabupaten bantaeng.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif dengan
rancangan cross sectional. Penelitian ini ingin mencari hubungan antar
variabel dengan melakukan analisa terhadap data yang dikumpulkan.
Populasi yang akan digunakan dalam penelitian ini berjumlah 128 ibu
yang memiliki anak balita yang berada di Kecamatan Uluere Kabupaten
Bantaeng. Adapun sampel yang akan digunakan dalam peneitian ini
berdasarkan rumus slovin ibu yang memiliki anak balita yang berada di
Kec.Uluere Kabupaten Bantaeng.

Hasil penelitian setelah di lakukan uji Chi Square Test ada
hubungan yang signifikan antara sikap ibu balita dengan tindakan
pencegahan stunting. dengan nilai p-value Sebesar 0,000 < 0,05.
Adanya hubungan pengetahuan secara signifikan dengan tindakan
pencegahan stunting dengan nilai p-value Sebesar 0,000 sehingga nilai

p < 0,005, Pengetahuan yang tinggi di dukung dengan sikap yang baik
Xiv



akan tercermin perilaku positif, dengan pengetahuan yang berhubungan
secara signifikan dengan tindakan pencegahan yang di lakukan oleh ibu
balita begitu juga dengan sikap yang berhubungan dengan tindakan
pencegahan ibu balita yang memiliki pengetahuan baik tetapi memiliki
tindakan pencegahan yang kurang, ibu balita berpengetahuan kurang
tetapi memiliki tindakan pencegahan yang baik.

Daftar Pustaka : 25 (1994 — 2023)

Kata Kunci: Stunting, Ibu Hamil, Balita

XV



