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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian pada Profii Peresepan Obat
Antihipertensi Pada Pasien Rawat Jalan di Puskesmas Batua Periode Juli-
September 2023 dapat diperoleh kesimpulan sebagai berikut:
1. Kelengkapan data administrasi tertinggi terdapat pada nama pasien,
tanggal resep (100%), paraf dokter (100%), diikuti oleh umur pasien (98%),
ruangan/unit (95%), dan nama dokter (86%). Sementara itu, data jenis
kelamin, berat badan, dan tinggi badan tidak ditemukan pada seluruh resep
(0%). Pada data farmasetik, seluruh resep memiliki kesesuaian penulisan
bentuk sediaan, kekuatan sediaan, dan aturan pakai (100%). Sedangkan
pada data klinik, resep memiliki dosis yang tepat (99%) dan dosis kurang
(1%). Interaksi obat ditemukan pada 72 resep, dengan 2 resep memiliki
tingkat keparahan mayor dan 70 resep memiliki tingkat keparahan
moderate.
2. Profil peresepan obat antihipertensi pada pasien rawat jalan di
Puskesmas Batua periode Juli sampai September 2023 belum sepenuhnya
memenuhi kesesuaian resep berdasarkan Permenkes Rl No. 74 Tahun
2016.

B. Saran
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, disarankan adanya

komunikasi antara apoteker dan dokter untuk penerapan Permenkes Rl No.
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sehingga risiko kesalahan pada resep dapat dihindari.
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