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Evolusi ilmu dan teknologi dalam zaman global telah memberikan
dampak yang besar. Salah satu dampaknya adalah kemajuan pesat
dalam industri, termasuk industri pangan. Masalah keamanan pangan saat
ini telah menjadi isu global karena ratusan juta orang dilaporkan
mengalami penyakit yang disebabkan oleh keracunan makanan, terutama
di antaranya adalah anak-anak usia sekolah. Adapun tujuan penelitian ini
adalah untuk menganalisis hubungan antara perilaku dan uang jajan
dengan kebiasaan jajan siswa-siswi menggunakan studi observasional.
Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian
kuantitatif.

Hasil penelitian menunjukkan ada hubungan antara pengetahuan
dan kebiasaan jajan siswa-siswi SMP 37 Bulukumba terbukti dengan nilai
signifikansi sebesar 0,000(p<0,05), ada hubungan antara sikap dengan
kebiasaan jajan siswa-siswi SMP 37 Bulukumba terbukti dengan nilai
signifikansi sebesar 0,002(p<0,05), dan ada hubungan antara uang saku
dengan kebiasaan jajan siswa-siswi SMP 37 Bulukumba dengan nilai
signifikansi sebesar 0,004(p<0,05). Dari hasil penelitian ini diharapkan
pihak sekolah melakukan penyuluhan pengetahuan dan Pendidikan gizi
keseluruh siswa SMP 37 Bulukumba, diharpkan siswa-siswi SMP 37
Bulukumba membiasakan membawa bekal makanan dari rumah agar
tidak mengkonsumsi jajanan secara sembarangan, serta diharapkan
siswa SMP 37 Bulukumba memanfaatkan uang sakunya sebijak mungkin
agar tidak seluruhnya dihabiskan untuk membeli jajanan.
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