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Lampiran 1. Daftar Check List 

 

PROGRAM STUDI SARJANA FARMASI 

FAKULTAS FARMASI 

UNIVERISTAS MUSLIN INDONESIA 

           Jl. Urip Sumohardjo Km. 5, Makassar 9023; Tlp : 0411 425 619  

Lembar Chech List Profil Penyimpanan Obat di Instalasi Farmasi 

RSUD Andi Djemma Masamba, Kabupaten Luwu Utara  

Tujuan daftar check list :  Lembar check list ini bertujuan untuk  

mendata penyimpanan Obat di Instalasi 

Farmasi RSUD Andi Djemma Masamba, 

Kabupaten Luwu Utara. 

A. Daftar Check List Tempat Penyimpanan Obat 

 

 
 No 

 
Sarana dan Prasarana Tempat 

Penyimpanan Obat 

Kesesuaian       Keterangan 

Ya Tidak 

 1 Luas ruang penyimpanan yang 

memungkinkan aktivitas pengangkutan 

dilakukan secara leluasa 

(300 m2 – 600 m2) 

   

 2 Dinding terbuat dari bahan kedap air, 

tidak berpori dan tahan benturan 

   

 3 Lantai terbuat dari bahan yang tidak 

berongga (tahan zat kimia) 

   

 4 Mempunyai minimal dua pintu untuk 

jalur evakuasi 

   

 5 Terdapat CCTV untuk melindungi dari 

kehilangan atau pencurian 
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 6 Tersedia computer dan printer    

 7 Tersedia telepon dan faximile    

 8 Tersedia rak/lemari dalam jumlah cukup 

untuk memuat sediaan farmasi 

   

 9 Tersedia lemari freezer (beku) suhu 

antara kurang 2°C 

   

10 Tersedia lemari cold (dingin) suhu 

antara 2-8°C 

   

11 Tersedia lemari cool (sejuk) suhu 

antara kurang 8-15°C 

   

12 Tersedia alat pemantau suhu ruangan 

terkalibrasi  

   

13 Jarak antara barang yang diletakkan di 

posisi tertinggi dengan langit-langit 

minimal 50 cm 

   

14 Langit-langit tidak berpori dan bocor    

 

15 

  

Tersedia pallet yang cukup untuk 

melindungi sediaan farmasi dari 

kelembaban lantai 

   

16 Tersedia alat pengangkut sesuai 

kebutuhan (forklift atau troli) 

   

17 Tersedia ruang karantina untuk obat 

kadaluwarsa yang menunggu waktu 

pemusnahan 

   

18 Tersedia rak/wadah penyimpanan yang 

dilengkapi symbol B3 

   

19 Tersedia label pada masing-masing 

obat 

   

20 Ruangan harus bebas dari serangga 

dan binatang pengganggu 

   

21 Tersedia system pendingin yang dapat    
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menjaga suhu ruangan di bawah 25°C 

22 Lokasi bebas banjir    

23 Tempat penyimpanan obat tidak 

digunakan untuk menyimpan barang 

lainnya yang menyebabkan kontaminasi 

   

     
   24 

Ruang penyimpanan ditata dengan 

sistem garis lurus, arus U atau arus L 

   

   25 Penyimpanan obat dalam keadaan 

bersih dan rapih 

   

   26 Terdapat ventilasi ataupun jendela    

   27 Terdapat lemari untuk obat high alert    

 
   28 

Terdapat penyimpanan obat emergensi 

agar disimpan secara terpisah dan tidak 

bercampur 

   

   29 Tersedia genset sebagai penanganan 

listrik padam 

   

   30 Tersedia alat pemadam api ringan 

(APAR) 

   

 
No 

Tempat Penyimpanan Narkotika, 

Psikotropika, dan Prekursor 

Kesesuaian  
Keterangan 

Ya 
 

Tidak 

1 Terdapat tempat penyimpanan 

narkotika 

   

2   Terdapat tempat penyimpanan  

  Psikotropika 

   

3   Terdapat tempat penyimpanan 

prekursor 

   

4 Tempat penyimpanan narkotika dan 

psikotropika tidak digunakan 

menyimpan barang lain 

   

5 Tempat penyimpanan terbuat dari    
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bahan yang kuat 

34 Tempat penyimpanan tifak mudah 

dipindahkan 

   

35 Mempunyai 2 (dua) kunci yang berbeda    

36 Diletakkan ditempat yang aman tidak 

terlihat oleh umum  

   

37 Kunci lemari khusus dikuasi oleh 

apoteker penanggung jawab 

   

Jumlah    

Presentase    

 

B. Daftar Check List Metode Penyimpanan Obat 

 

 
 No 

 

Metode Penyimpanan Obat 
Kesesuaian Keterangan 

Ya Tidak 

 1 Obat disusun menggunakan sistem 

FIFO/FEFO 

   

 2 Obat disusun secara alfabetis A-Z    

 
 3 

Obat disusun berdasarkan jenis 

sediaan 

   

 4 
Obat disusun berdasarkan bentuk 

sediaan 

   

 5 Obat disusun berdasarkan kelas 

terapi/khasiat 

   

 6 Obat yang memiliki persediaan cukup 

banyak dibiarkan dalam box masing-

masing 

   

 7 Obat tidak bersentuhan langsung 

dengan lantai melainkan disimpan 

diatas pallet atau papan 
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 6 Obat dengan kemasan besar disusun 

diatas pallet dengan rapi dan teratur. 

   

 7 Penyimpanan obat yang stabilitasnya 

dapat dipengaruhi oleh temperature, 

udara dan cahaya disimpan sesuai 

dengan tempat penyimpanan 

   

No Daftar Check List Metode 

Penyimpanan Obat High Alert 

Kesesuaian  
Keterangan 

Ya 
 

Tidak 
 

1 Obat yang beresiko tinggi diberi lebel 

“High Alert” 

   

2 Obat LASA diberi penanda khusus    

3 Obat LASA (Look Alike Sound Alike) 

tidak disimpan berdekatan 

   

4 Menggunakan metode Tall Man 

Lattering pada penyimpanan obat 

LASA 

   

5 Elektrolit konsentrat dan elektrolit 

konsentrasi tertentu harus disimpan 

dengan lokasi akses terbatas dan 

diberikan penanda yang jelas 

   

Jumlah    

Presentase    
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C. Daftar Check List  Kartu Stok Penyimpanan Obat 

 

 
 No 

 

Aspek Kesesuaian yang Dinilai 
Kesesuaian Ket 

Ya Tidak 

 1 Tersedia kartu stok untuk masing-

masing item obat. 

   

 2 Kartu stok digunakan untuk mencatat 

mutasi obat mulai dari penerimaan, 

pengeleuaran, hilang, rusak, dan 

kadaluarsa. 

   

 3 Pencatatan kartu stok dilakukan secara 

rutin. 

   

 4 Kartu stok harus diletakkan berdekatan 

sesuai dengan nama obat yang 

tercantum. 

   

 5 Tiap lembar kartu stok hanya untuk satu 

item obat. 

   

 6 Jumlah obat pada kartu stok sesuai 

dengan jumlah fisik obat yang tersedia 

di penyimpanan (akurat). 

   

 7 Setiap terjadi proses penerimaan, 

pengeluaran, obat hilang, rusak, dan 

kadaluwarsa langsung dicatat pada 

kartu stok. 

   

 8 Kartu stok memuat tanggal proses 

penerimaan, pengeluaran, obat hilang, 

rusak, kadaluwarsa. 

   

 9 Kartu stok memuat paraf yang 

melakukan proses penerimaan, 

pengeluaran, obat hilang, rusak, 

kadaluwarsa. 
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 10 

Pada kartu stok, obat yang memiliki 

expired date yang pendek di 

distribusikan terlebih dahulu. 

   

Jumlah    

Presentase    
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Lampiran 2. Skema Kerja Penelitian  

 

 

 

 

 

 

Lampiran 1. Skema Kerja 
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Surat Pengantar Permohonan Iizn Penelitian Dari Fakultas Farmasi 

Universitas Muslim Indonesia di Tujukan Kepada Kepala Dinas Penanaman 

Modal Terpadu Satu Pintu (DPMPTSP) Kabupaten Luwu Utara         

Surat Pengantar Penelitian dari Kepala Dinas Penanaman Modal 

Terpadu Satu Pintu (DPMPTSP) Kabupaten Luwu Utara Kepada 

Direktur RSUD Andi Djemma Masamba, Kabupaten Luwu Utara 

 

Penerimaan oleh pihak RSUD Andi Djemma Masamba, Kabupaten 

Luwu Utara 

Presentasi Proposal Penelitian 

Instalasi Farmasi RSUD Andi Djemma Masamba  

Kabupaten Luwu Utara 

Penelitian,  

Observasi Daftar Check List Wawancara Mendalam 

1. Sarana, Prasarana dan 

Pengaturan Tata Ruang 

2. Penyimpanan Narkotika, 

Psikotropika, dan Prekursor 

3. Metode Penyimpanan Obat 

4. Metode Penyimpanan Obat High 

Alert 

5. Pencatatan Kartu Stok 

1. Wawancara Terkait 

Sumber Daya Manusia 

(SDM)/ Personil 

2. Wawancara Terkait 

Kesesuaian Daftar 

Check List 
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Lampiran 3. Penjelasan Penelitian 
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Lampiran 4. Surat Persetujuan Informan 
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Lampiran 5. Surat Pengantar Izin Penelitian 
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Lampiran 6. Surat Rekomendasi Penelitian 
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Lampiran 7. Undangan Presentasi Peneliti 
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Lampiran 8.  Dokumentasi Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 8. Penerimaan Mahasiswa Penelitian dan Presentasi Proposal 

Peneliti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 9. Observasi Daftar Check List Penyimpanan Obat 
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                            (a)                                                       (b) 

Gambar 10. Pintu Masuk dan (a) dan Pintu Jalur Evakuasi (b) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 11. Tanda Jalur Untuk Evakuasi 
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Gambar 12. Penyimpanan Khusus Cairan Beserta Pallet 

 

 

 

 

Gambar 13. Lemari Khusus Obat High Alert 
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Gambar 14. Lemari Narkotika, Psikotropika, dan Prekursor 

 

 

 

Gambar 15. Lemari Pendingin di Gudang Suhu 6°C 
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Gambar 16. Lemari Pendingin di Ruang Pelayanan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 17. Lemari Penyimpanan Bahan Berbahaya dan Beracun B3 
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Gambar 18. Lemari Penyimpanan Obat Kadaluwarsa 

 

 

Gambar 19. Rak Penyimpanan Obat Sesuai Bentuk Sediaan dan  

                            Alfabetis 
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Gambar 20. Penyusunan Obat LASA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 21. Penyimpanan Elektrolit Konsentrat dan Elektrolit Konsentrasi  

                     Tertentu 



108 
 

Universitas Muslim Indonesia 

                           (a)                                                     (b)                                              

Gambar 22. Buku Laporan Obat Emergnsi (a) dan Troli Emergensi (b) 

 

 

 

 

 

Gambar 23. Alat Pengangkut/Troli 
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(a) 

 

 

 

 

 

 

 

 

(b) 

Gambar 24. Komputer (a) dan Printer (b) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 25. Alat Komunikasi/Telepon 
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Gambar 26. Alat Pengukur Kelembaban dan Suhu Ruangan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 27. Lemari Arsip 
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(a) 

 

 

 

 

 

 

 

 

(b) 

 

 

 

 

 

 

 

 

(c) 

Gambar 28. CCTV (a), AC (b), dan Filter Exhaust (c) 
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Gambar 29. Kipas Angin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 30. Alat Pemadam Api Ringan dan Cara Penggunaannya 
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Gambar 31. Tim Penanggung Jawab Kebakaran 

 

 

 

 

Gambar 32. Kartu Stok 
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Gambar 33. Genset/Generator 
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   Gambar 34. Lembar Pemantauan Suhu Ruangan dan Lemari Pendingin 

 

 

 

(a)                                                                  (b) 

Gambar 35. Sertifikat Bebas Rayap (a) dan Sertifikat Bebas Hama dan  

                       Serangga (b) 
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Lampiran 9. Dokumentasi Wawancara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 36. Wawancara Bersama Kepala Instalasi Farmasi RSUD Andi  

                       Djemma Masamba, Apoteker Izkandar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 37. Wawancara Bersama Apoteker Pendamping Instalasi   

                          Farmasi RSUD Andi Djemma Masamba, Apoteker Ilmiyati 
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Gambar 38. Wawancara Bersama Kepala Gudang Instalasi Farmasi  

                          RSUD Andi Djemma Masamba 
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Lampiran 39. Penutupan Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 40. Penyerahan Cendramata sebagai Ucapan Terima Kasih 
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