
Sinergitas Budaya Lokal dalam Akselerasi Penurunan Stunting 

PERKUAT BUDAYA LOKAL DALAM MENINGKATKAN 

DERAJAT KESEHATAN MASYARAKAT 

 

 

 

Pembuatan Nugget tempe dan ikan, yang merupakan makan produk lokal yang mudah 

ditemukan di masyarakat. Selain itu harganya cukup terjangkau oleh masyarakat 

Pudding kelor: yaitu 

memberikan anak-anak yang 

gizi kurang karena kelor 

dianggap mengandung banyak 

manfaat dan dapat 

meningkatkan pertumbuhan 

Balita serta kandunganya 

sangat penting, serta proses 

pembuatan pudding sangat 

mudah.  

 

Marrangga Bannang (Mari 

bersama mengawasi dan 

mencegah bayi Balita dari 

stunting). Terdapat pula 

Posyandu Stunting (Posting), 

dan konsultasi tentang stunting 

oleh petugas Kesehatan di 

pelayanan Kesehatan dan 

kunjungan ke rumah-rumah 

terutama pada keluarga yang 

memiliki anak stunting.  

 


